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ـــ   :الملخــ  ـــف ا بحث ــح بح  ح ــاي ا    ــا بحرّــعل ـــا برــرعبةيايا بحت ــسبع بح ــث   إح ــع    PQ5Rف   ي فــ  ففــم بحء 

،  حرــــ  يل  حـــم ب رــــء ع بحث  ــــ ا  بحرفكيـــع بحاـــ دث   بـــ  ص حثـــ ع بحمـــط بح ـــ د  بحءرسرـــ  فـــ   ـــ    بحء  حّـــا

ـــيء ت ةاعيثـــ ت   ــ  بخرــ بع بحث   ــا  جزئــ    ضـــث    بةمء ــح بحراعيثيــا  بح ــ ب ا   ب ــ ج حءاءــس ر  بحث  ب خرثــ ب بّ

ي 60ةكسدــع  يبـــا بحث ــح  ــ  )،  رسرــ ا بح ــسبب  ح ثبــ عي، بحرــ  ة ــم صــال اــّ  ح مــط بح ــ د  )  شــسبئيت  

ي 30  ـــــ   ص حث ةفـــ )ـا حرء ـــل بحءاءس ـــا بحراعيثـيــــا جي ب عيــ ــــا  شسبئيــــ) بخـرــــ بع بحث   ـــــا اّثـــــاص حثــــا، 

ي،  ب حــ عي ــــا دــــف ف  بخرــــ بع بحــث   ــــا PQ5Rص حثــا بحرــــ  ررــــ با ص حث ةفــ    ــــا  فــل بررعبةيــايــــا )

ـــا) ـــي ت اّثـ ـــا بح ــ ب ا شسبئـ ــ  ) أي حرءــــ ل بحءاءس ـ ــ   ص حث ةف ــل بح عيــــ ا  ،ي ص حثـــا30   ـــ با   ــــا  ف ررـ

ـــح ـــبا بحث ــ ــ   يــ ـــل  ـ ـــ  بح  بــ ــ م بح ببرــ ـــث ع ح ّـ ـــ ع بحعبرــ ـــ ا بح  حثــ ـــّ ع بحث  ــ ـــ  بررثــ ــا ،  بــ  ،بلا ري  يـ

   بةــــأبحثـ  ــــ ا  ـــ ع أكءــــ    ت ة بي ــــيا حءاءـس ــــر  بحث ــح،ب ــــ ع بحث   ـــا خ  ــــ   ــــ    صـــال ص حثــ ع،

ــس    ــ  )بحث ــح،  ــ   ك ــم بح عبئ ــ ب ح فف ــا با ــ ب  بخرث ــ  ب  ــع بحث    ــ  30 ب ــ ب   ــسر بلاخري ــع   سضــس يا  ــ  د ي ف 

ي ف ــع   ــ  دــسر بلاخريــ ب  ــ   رّــ   20 رّــ  ، ف ــات  ــ  إ ــ ب  بخرثــ ب ح رفكيــع بحاــ دث   كــس    ــ  خء ــا أب ــ م  )

  ـــا بحءاءس ـــا بحراعيثيـــا أظفـــعع درـــ ئي بحر  يـــل بو مـــ ئ  ةفـــس  ص حثـــ ع  ،،  بّـــ  ة  يــــل بحبرـــ ئي ب م ئـــــي ت 

ــ دث  ـــع بحا ــع  ،  بحرفكي ـــفم بحء  ــ ب ف ــ  بخرث ـــ ا ف ـــا بح  ب ــ ع بحءـاءـس  ــا ةس ــ ، ص حث ــ ئي بح ببر ــا در ــرب  تب إح  بر

ـــف   ـــي ع  بـ ــ  بحـرس ـ ـــا  ـ ـــا بءـاءس ـ ـــث  :بحثـ  ـ ـ ــسبع بح ـ ـــا بحت ـ ـــ ا بررعبةيايـ ـــع ب  بررـّءـ ـــ   PQ5R ضـ فـ

برــــ بي    س ــــةكءــــ   ا فــــ  ة ــــ ي  ةــــّ م بح  حثــــ ع،ف   يــــا بياـ بيــــةــــ بيل بحء  حّــــا  حءــــ  حــــف   ـــ    ب 

ُ ـ برــــ  بح  ـــــا بحّـعبيــــا ح ءع ــــــ ا بحءرـسرــــ ا  ـــــ ا بلاررـعبةـياــــي ع بحـ  ي ـــــا فــــ  بحرـــــ بيل ،   بفــــ  

 ي PQ4R  بررعبةيايا)
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Abstract:  The current research aims to identify the effectiveness of the PQ5R Seven-Step 

Strategy in reading comprehension and lateral thinking among second-year intermediate 

female students in the subject of reading. To achieve this, the researcher adopted a quasi-

experimental design with a post-test for both the experimental and control groups. The 

researcher randomly selected Al-Hawraa Intermediate School for Girls, which included three 

classes for the second intermediate grade. The research sample consisted of 60 students. The 
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researcher randomly chose class (C) to represent the experimental group, consisting of 30 

students who were taught according to the PQ5R strategy. Similarly, class (A) was randomly 

selected to represent the control group, also with 30 students, who were taught using the 

traditional method. The researcher excluded students who had failed the previous academic 

year from the research sample, totaling three students. The researcher prepared teaching plans 

for both research groups and developed research instruments, including a reading 

comprehension test consisting of 30 multiple-choice items, as well as a lateral thinking test 

composed of five sections with 20 multiple-choice items. After statistically analyzing the 

results, the researcher concluded that the experimental group students outperformed the control 

group students in both the reading comprehension test and the lateral thinking test In light of 

these results, the researcher recommended a set of recommendations, including the necessity 

of using the seven-step strategy PQ5R in teaching reading; Because of its positive, effective 

role in improving students’ learning, it also recommended training Arabic language teachers 

for the intermediate stage on modern teaching strategies, including the (PQ4R) strategy. 

Keywords: PQ5R Strategy, Reading Comprehension, Lateral Thinking 

 

 المقــدمة: 

ـــا إ ل  ـــي    ـ  ـ ـــ لاع بح ــ ــ   اـ ـــل فـ ـــ  بح ـ  ـ ـــ م بحركـبـسحـسجـ ـــ ء  ،بحر ــ ـــ   بحّـ ــ بر بحرـكـبسحـسجـ ـــ ص أ  بحر ـ دـ

ـــ   ـــس جـ ي ـــ    ــل   ـــم ا ك ـــا وي ـــا بحرــعبي ـــع    ـ ـــا كثيـ ـــمإبء ــؤ حيـ ـــا بحءرــّ  ـــيّ    ،ح ـــا بررـ ـــع      ــ   ـ ة

ـــل  ـــكم بحف ئــ ــ بحــ ـــفم، إ  ب  ـ ـــ   يـ ةـ ـــف  فـ ـــا ةـسظيفـ ـــءل   ـ ـــا،  بحّـ ــــ حـزأحءـّعفـ ـــع ب ثـ ـــ  بحرـ سيـ ـــ ت   ـيفـ  ـ

حرـميـــــ  ءــ يــــا ب ـــــ ب  اـ  ــــل  رـ حيثــــف  أ بحــــتع ج  ــــ   فـ  يءــــف  بحـر  يــ يــــا،  أ  ةـ يــــع  ـــ  صعبئــــ ف   

بحرــفكيـــــع ـيـــــع  ببك  ح ـ ـــــ ضع  بحء رــ ثـــــل، ف عبئـــــل بحرــــ بيل بلا رــي  يـــــا لا ةشـــــا   ـــــ ا بحفـــــفم  بو

ـــ  ي ج،   ــل إبحر ــ  د ـــ ع، ف ـــات   ـــعف ب ح ءّــ س ـ ـــت  بلاررـ ـــ ا بح فـ ـــز   ـــل أـء  ةـعك ـــ  د ـــا   ـــا ةبـءي ـــءل    ف  لا ةّ

  بب  بحفـفم  ــب  بح  حث ع 

ـــع   ـــ  ةثـ ــ   بـ ــ بيلأ   ــ  بحر ــرعبةياي ع   ي ــــا ف ـــّء ا بر ـــا بررـ ــسبع بح ثــــ ) ، ءيـ ـــايا بحت  ــ  بررعبةيـ    بف

pQ5R ـــ،ي ـــ جب إحـــا  ع بحرـّ يءيـــــا بحرـــــ  ة ــّــــابحرـــــ  ةــــّ   ـــ  بررــعبةيايــ  ،حرــــت ـ  ــــ  بحرــفكيــــع بحر  يــ

ـــ   ـــا ةــسحيـ ـــ ا إح ـــا، إ  أ ةفـ ـــ ي     تــر ف ـــك ب ج ـــ  ل أفـ ـــ ببع بحرفكيـ ـــّ م حءف ـــا بحءرـ ـــل  ءــ بر ـــ  يــاّ ع بحا دثـ

ـــس  ـــفا بحءشــكاع  بحءرــّ ء ـــ ج، ف ـــا  ــ   سبجـ ـــع بحرــ  ي ب خـــ بج  ـــ    بحرــفكي ــ بت ــل    أفك ــ ب  يسح بأ  ــ  بكفك

ــع   ــاا أفكـــــ ب أخـــ ــ    ـــــ  خـــ ــا فـــــع  ح بـــــ بر ج يـــ ـــ سيل بحءشــــــكاع إحـــ ،  يّءــــــ سب  ــــــ ا ةـــ

   ي 5:2019ب يعج، بلابرـك ب)

 بــ  ب رءــ ع بحث   ــا بحءــبفي بحراعيثــ  بس ــفع بكد ــ  حءر  ثــ ع بحث ــح  أ  بفــع، حءــ  يرءيــز بــع  ــ   بــا فــ  

ــ   ــا بحءرثّــا ف ــا  ّ حاــا بحءشــكاع  فــل بكرــل بحّ ءي ــع    ــع، ف ــات  ــ  ب بة ــل إجعب بة ــ  ة ثي ــ ئي  ب  ــعا بحبر

ــا ــسم بح ثيّي ــل  بحّ  ــل  ــ  ب ــ با بحث ــح، ف ــات  ــ  أد ـــ اع أ ــ  بحسرــ ئل ح ر   ــــب بلارـ ـــ   ــ   ـ ـــّا  ،  بد اب ي ـ

ــــب بحث ــــح إحــا ة  ــــيل بصــــع ة ثيــــل بلاررعبةيايــــا فــ  ففــم بحء ــع    بحرفكيــع  ي pQ5R بحت ــسبع بح ثــــ )  

بحاــ دث   بــ  ص حثــ ع بحمــط بح ــ د  بحءرسرــ  فــ   ــ    بحء  حّــا،  ــ   يـــح ف   يرـــف  فـــ  ة ــــ ي    رــــس  

بحفـــــفم بح عبئـــــ ،  بحرفكيـــع بحا دثـــــ ،  خـــــ ل ب خ ةف  ــ يــــا  بخـــل بحمـــط  بحتـــــع ج برس ـــــي ع ة ـــــفم فـــ  

ـــ   ـــ اا  بلار حيـــ ـــء  يرءـــ ـــا،  بـــ ــرا بع بحرــعبسيـــ ـــل بحء ــ ـــ  ظــ ـــا فـــ ـــل بحء  حّــ ـــا ة بيــ ــز فــ   يـــ ةّزيــ

 بحءــّ  ــع    

 مشكـلة البحـث: 

ــ     ــ    ـــا بحء  حّــاةُّ ــا بحث ح ـــا  ــ  فــع ر بح   ـــا  بع بك ءي ـــ  بحّعبيـ ـــ   ي ـــ  بح ـــ رم ف ــا   بحاء   حرأصـيع   ــ ع    

ـــ س     ــسا دـ ـــيا بحءيـ ـــ  ،  ةبءــ ــءيا برـ بي فـ ــ ع بحعرـ ــ م بحافـ ــ  ب رءـ ــات  ـ ــ   ف ـ ــس  خـ ــعب  بب ـ ــ   بلافـ ك ءيرفـ

ـــا ــا  ، إلا أ ل بح ي ةيـ ـــج يشـــيع إح ـــا،  بح ـــيا أم بحّ  ي ـــف ، رــسب ت بلا بئ ـــ     ف ببة ــا بح ّـــط فــ  بكر ـــع إح ـــ  يشي بحسبب

ـــعبئ   ـــم بح  ــ  بحفف ـــا ف ـــسي ع بح  ث ـــ د    ر ـــعة ـــع    رـسي ة ـــ رسي ع  أدء ص ــ  بحء ـــز ب  ف ــــب بح ــّط ي إ  ياُ ــت  

 ي  80:2001 سرا، بحّ يـ     بحـففـم)

ــ حبـ،   ّـــسبا أ  ــ   ـــا ب ـــفع بع بح  سي ـــ ب بك إ ببكرــث   بح ــّط فــ  بحففــم بح عبئــ  يّــس  إحــا  ّـــسبا بحءـ فكـ

ــ حبـ،  ـــا ب ــ د  بكبحءر ءب ــ  بحءّ ــس  ف ــ      بح  ــ سب ،   ــي  بح  ــ  ب ــ ب بحت  ــا    ـــ ع  إفك ـــ ا بحـ   ي رمــع  
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ـــ عب  ،  ــ      بحـ ـــا   ـــا بكح بمــس  بح عبئيـ ــا، أ  رع  ـــا بحـ بي ــا بح  ح ــ م  ا   ــ    ــ   ببء ـــعبئ  ف ــ   أ ب  بح  صب

ـــس  ةبـ ــعب  ، أ  رــ ـــ بح ــ ــعب  ،  ف ــ ــ   ح  ــ ــع بحء ــ ـــم بحسبــ ــ ح عب   )عيـــ ــرءعببيا بــ ــ فز حارــ ــا  بح ــ  ب  بح بفّيــ

 ي 123:2007  يسبع،

فــ  كيفيــا  ّ حاـــا  ـــب بح ــّط  كيفيـــا بلابة ــ   ب بجـــا ففــم بح  ثــا  ــ  بحء ــرس  بح عفــ  إحــا    بــ  ةــأة  بلا ءيــا

ــ م  ــ    ــ م ة   ف ــ  ة ــث  بّ ـــل بحر ــ  بح لائـ ـــ    ـــ ،  ـيع  ــسيء ،  بحب ب ــربر ج ،  بحر  ــم ك لار ــ  ح فف ـــ ع بحّ ي بحء رسيـ

 بس ــط بحث   ــا  ّ ءــا ح  ــا بحّعبيــا، ف ــ  ب ــ ع ضــّط  ي 27:2018،  ــ  جبحكيم،   عأ)ــــففــم بح  حــ   ــ  ي

دف ـــــف  لا ي   حـــــ  ة سيـــــع أبح  حثـــــ ع  ،  أ ل   ـــرس  بح  حثـــ ع فـــ   فـــ ببع بحففـــم بح عبئـــ   بحرفكيـــع بحاـــ دث  

ـــا ي   ـــل أ ةـ ــل ة ثيـ ـــ ا  ــ  صعي ـــعع بسجــس   شكـ ـــ  اّـ ـــا، كء ـــيع  أحسف ـــيا  ــ ـــع  ب  ـ ـــل ـيـ ــ ب   ب عبئـ فك

ـــ    ) ــ د  بحءرسرــ ،   ـ ـــط بح  ــ ع بحمـ ـــ ا ص حث ـــا  ـ ـــا برر ا يـ ـــ28 ببرـ ــا  ثـ ــ ب ي ص حث ـــث ب كر ــبـ  ع بخرـ ح

ــا ) ـــءل    ـــفي، بارـ ــ  بحءبـ ــ  ف ــع 15بعبئ ــ ببع بح ي ف  ـــي  ف ــ دث ، ةةّ حـ ــع بحا ــ   بحرفكي ــم بح عبئ ـــ  فف  بــ ك  أ ل ثيـ

   ءف ببع بحففم بح عبئ   ـ م ب راكف  ح  بمــسب ف  بؤيرــف      ففسم بحرفكيــع بحا دث ،

ـــا  ــع  بحث    ــ    ل أ ة ـــ   بح ــّط أ  ــث   بحرــعبجـ ـــء   بي ــ ت بر ـــعبيا أ رـ ـــا بحّ ــ  بح   ـــ    بر ـــ ا ـ  ــ حي  أ  ر

ـــ  ـــا   ــ م بحرا يـ ـــ بيل بحر ـ ي يـ ــزبم  صـــعبئل بحر ـــ يا بكأ،  بحر ــع بحرــ  ي ـــعرــ حي  بحرفكي ـــؤ ج إحــا ضــّط    ــــج ي بح

  بةفـــم بحرـــ  أ  يترـــ ب ب أ ــــ  ُ  برـــ  بح  ـــا بحّــعبيــــا    ــــب ير  ـــ  ، ـعكــــا بحرــــ سب فــــ  ةـ  يــــم بحــــ ب ا

ــل  ــ   جيـ ــ  ببـ ـــم فـ ــي ة     ـ ــا بحءرّ ءـ ــ  بح  ثـ ــسب ي  ، ـ ـــ  ا    ، بحـ ــ  بحــ ــ ع فـ ــسببع بحرـــ   مـ ـــا بحر ـ  سبكثـ

  بـــ  جــ  ع بح  جـــــا حفــــ  بح ببرــــا حرــ فـــــم فـــ   ،بةيايــــ ع   ي ـــــا فـــ  بحرــــ بيل بخرـــــي ب بررع ،بحءر   ـــا

ـــط  ــ   ـــــــ  بح ّــ ــ  بحـــــ    ـ ـــا، ف ــــات  ـ ـــل بحــر بيــــل بحر  يــ يــ ـــ   ة ــسيــــع صعبئــ ـــا    ـــــ يع ةــ  شــك ــ

ـــ   ـــؤبا بآبحثـ ـــ  بح ـ ـــا  ـ ــ  بوج بـ ـــ : )ح ف ــا  ةـ ــ  ف   ي ــرعب  ــ دث   PQ5Rيايا ةبر ــع بحا ــع    بحرفكي ــم بحء  ــ  فف ف

  ؟ي ب  ص حث ع بحمط بح  د  بحءرسر  ف       بحء  حّا

  هميــة البحــث:أ

ـــل بح ـــا د ـ ـــسم ة رمــع    ـــا بحيـ ــُ  بحرعبيـ ــم ةّ ــاح ـــّ س  ع إح ـــا  بحءـ ــ ب بت  ءّـعف ـــ ل   ببُ ب ــل ةءـ ــ ، ب ـــا ف  ــ  بح  ــث ف

 ـــ ب   بلا ـــ ب  بحشــــ  ل  كسدــــف   ء ـــــيا يرف  ــــل  ـــ  خاحفـــ  إ  ،ةـــكسي  بحفـــــع ، ف ــات  ـــ  ةبــءيــــا  سب ــــثع

ـــا ـــّيا  بلاجرء  يـ ـــرع بح ثيـ ــ  بيهـ ـــفع    ـــّكل بح ـــج يبـ ــا ،  بح ـــ  ب     ــ ب ـــع ف ــا    ـــ  اتميرـ ــسي   جسبدـ ةك

ـــعـس  فبةا  ـــيا بحءــ ـــع بحبــف ــ ـــــ   ةـ ــ   ،أ ف )يــ ــ ،،   ـ ـــع   ي،49:2013 ءـ ــسب    ر يــ ـــيا  ر ـ ــا  ء ـ ف حرعبيـ

ـــم ـــل  بئــ ــس بشكــ ـــشعج  ـ ـــع بحثــ ــ  بحّبمـ ـــع بحء،  يّـ ــــب بحرـ يـ ــرف ا بفـ ــع بحء ـ ــع ا بحّبمـ ـــا بحعـ ـــ    درياـ راـ

ـــط  ــ   ع ـــ ا بحءسبب ــا    ــا حثيه ــ  آخــع،  بيه ــ   مـــع كخــع،   ارء ــط   ـــف  ةتر  ـــا  كسد ـــا  بحّ   ــا حءع     بي

 ي 75:2021بح ّيعج، حر سيع)  بيا بخع ، فا      ف ع بحرعبيـا بح  ي ــا بحر ييع  ب

  حرأصيع ــ  فــ  ة ــــيع ر ــسكـــع رــ ا ةبشــــها بود ــ  أا بحرعبــــيا  رــ  أ ففــسم بحرــعبيـــا يُّــ    ل أ ةــع  بحث   ــــا 

ـــعا بح ـــيم بحبثــــي ا،  بحء ثـــا بــي  بكفــعب  ،   بــ    د رـــ ج إحــا ةسظيــــط ةـــ م بحفكــــعج  بحّــ صف  ، ف ــات 

ف ح  ــا  ـــ  أ عــم بحتمـــ ئـ بحرــ   ب فـــ    رــث  دع  ةّـــ حا بحرعبيــــا فتيــــع ةسظيـــط حفــ   ـــ  صعيــل بح  ـــا  

ــ ع  ــ ئع بحءت سب ــ  ر ــ    ــز بف ــ  ، حيرءي ـــ  م،  حلإد  ـــا بحرف ــ   ري  ـــسأ، فف ـــيع  بحشّ ــع ب ب  بحرفك ــ  ـي ،  بح ــل،   

ــعي ) ــ  بلاخـ ـــ  ل  ـ ـــل  بحرفـ ــل بحرـسب ـ ـــثيع  ة  يـ ـــا بحرّــ ـــ   ري ـ ـــ    كسدفـ ــ ب  بلاد ـ ــع   ـ ـــ  ب  ـ ـــا حءـ  بح  ـ

 ي 42:2009بحت ي ،

كفكــــ ب  جــــس    ــءيرــــف  فـــ  ةبعـــــيم  ةعةيـــــ  بأف ـــا   ـــ   ،ثا ــــ ةــــّ  بح ـــع   بح ــ سيــــا ب ـــــي بت يفيـــــ  بح 

ـــا أرـــ س ،  بك ــ يح ب ابــــا  رع ــ ـــ       ـــــا بح ـ ـــا بحرـــ  ةـ ــ   بحء ـــــكا بح   ديــ ـــع  فـــ  بكر ـ  ءيرــــف  بحكثيــ

فـــع ر بح  ـــــا بحّعبيـــــا، ففــــ   فـــ ب  حـــــ سيا  ـــم أ ـــ   ي،  حــــفـب ةُّـــ  بحء  حّــــا166:2010بح ـــ  ع، بح ـــعب   )

 ــ  بسببـــا بلاةمــ ا ب حك ءــــا بحءكرـــسبا  بحء ثــــس ا  ــ  بح  ـــا ،   ، خــعح يـــع    ــ  بحءفــــ ببع بكــــا  فر  ي

ـــّ  ــا بحر ــ  بحّء ي ــم ف ــ  بحءف ــؤ ج   ب  ــع ة ــ   بح ــم بحـس   ـــا،  ب  ــ خ بحءّعف ــ   فر ــعبع يءيا، فف ـــ ل صء ـــ  ةب ـــل بحر ر ئ

ـــشعج،   مــ ب بو ـــ ل بحث ــا)بحّـ ـــف  بحءّعف ـــ  في ـــج يكر  ــ  بح ــ   بكر ر ــا،د  ــا ، ي71:2010ببس ـبيء ــع  بحث     ة

ـــج  ــم بح ــعب    ــس بحفف ــ  بح  ــا، إ  إ  بك ــل ف ــ ب  برعء ــ   ــسب  أفك ــ  ف ــ   ففءف ــا ةبءيرف ــعب   يفــ ا إح ــيم بح  أ  ةّ 

ــ ببع  ــ   ــ  أ ــم  ف ــم بح عبئ ــ  ل بحفف ــ  يُّ ــ م    ــ   ب ــا بحّ ــس  لا بحءّب ــا بحء   ــ بف ح كشــط  ــ  بحءّب ــع بح  ي ــّا إحي

  بح عب   بحعئي ا،  يشءل إ ببك بح  بف حء  يب سج   يع بحبـ بحء ع       ّ    ظ  ع  أ  خفيا بي  بح  سب

فــ حففم  ء يــا ةر ــء  فــ    ــ  يبف  ببـــ  بح   ئـــل  بحءّعفـــا بحا يــ   ب حءّـــ س  ع  بحتثـــعبع بحءكر ــثـــا كءــ  

بح ــــعبئ  ح بمـــس   م، إ  يشـــءل بحففــي445:2013 ــ   ،ب  ّعفيــــا حثـــب   كــل  رــــك  ل)ةر ــء  ببـــ    يـــ كل 

  ــ  بياــ   بحءــــّبا بــي  بح ــي    بخرــــي ب بحءّــ د  بحءا  ــــا، جـــعب  ةـــّ ياع بـــي  بحع ــس   بحءّ دـــ ، ف ـــات إ

ــ  بك ـــّء حف  فـ ــ ب  بررـ ـــعيم بكفكـ ـــر ث يا، ) ةبـ ـــا  بحء ــ ـــ ا بح  حيــ ــعب دشـ ــع     ـ ــع ،270:2009،،  آخـ  ي،  ةـ

ـــا أ ل  ـــ  كج بحث   ـ ــم بح عبئـ ـــ بحفف ــ   ،د ــا   ــ  بح  ث ـــ  يرّ ءف ـــف ببع بحر ــ با،  بحءـ ــ  بحءّ ـــ ي    ــا بحّـ ــرءل    يش

ــف   ــس  حر بي  ـــف  بحء بر ـــأة  ب ـــ   ي ــ ببع جي ــ   ف ــع ير   ـــ بيل بحمــف   كسد ــا  ،بحر ــا بحّعبي ــس بح   ــ    بر إ  ي ّ

  ب  ،  ةبءيــا  ف ببع بحرفكيع  ببت ب ب بت ف  ةّ م بح  ثا ففم بح ع
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ـــب    ــ  ـ ـــيع ةكء ـــا بحرفكـ ــع بحاــ  بت  ــا  ب ءي ــعب أ أ ل   دث  إ بحرفكي ـــ   بكف ــ   ـ ــع بحأف ـــ   بحرفكي ـــ  ب   ء ــ  بصب يثـ

ــ  بياـــ   بح ــلة  ــعبت ف ـــ ت كثي ـــس  جفـــ بت   برـ ـــ   يثـح ـــث  ب فــ  بحــ ـ ــا أ ا  ــل بــ يفـــ  يرـ ـــيز    ـــ ُ فــ  بحرعكـ  ، ـ ئي

ــا  ــع  أ  ب يفي ــع  ث ا ــس  ـي ــت  ةك ــسا أف ــل، إلا أدفــ  أ ي د ــ ك    ــس   ب ــ  ةك ــ  ب ـــ ، )بيبء   كــع ي،51:2013بحكثي 

 بحءـــ بك ع  برــرعبةياي ع بحرفكيــع بحاــ دث  ةـــّ  خ  ـــ ت  سجفـــا حرـــ ييع بكفكــ ب  بحءـف  يـــم، ي أ ل 2010 يثسدــس،)

 ج ،   ف  يــــــم   ــــــ بك ع ج يــــــا بـ بــــــ ا ح ر ثيــــــل  ـــــ  بحرـ  يــــــل)جـــــل ةــــــسحي  بفكـــــ بأبح  يءــــــا،  ـــــ  

 ء برــــا بحءرّ ءـــي  حءفـــ ببع بحرـــــفكيع بحاـــ دث  ياّ فـــم يــــفكع   خــــ بج  ــــ      ل أ،   ي،112:2010بسدـــس،

بحرفكيـــع بحر  يـــ ج،  يسبجــــفس   شــكاةفم بأف ـــل بكفـــك ب ف ــات  ــ  ةـسحيـــ  بفكــ ب ج يــ    ة سيــل بحءشــكاع 

ـــ ــا ف ـــك ب)إح ــ بر  بلابر ــ م،ب يعج،  ببرع  ح ب ـــ  ةـي5:2019  ـــع ف ـــع   ب كثيـ ــ دث  ح ـــفكيع بحا ـــا ف حر ـــع بحّء ي  سي

ـــ ـــع  بحّـــ ل، ف ــات  ــ  بحرّ يءيـــا  كسد ـــل  ثركــع  ح رـفكي ـــ  لا دــل أع ةفكيــع  ـــع  يث ـــح  ـــ  صعبئ ـع ةفكـــيع برركش ف

يرـ يــــ  ب  ثـــــ   رـــكم بح  يـــــ  بحفكـعيــــا بحرــــ  ي رــــمل بــــف  بحرـفكيــــع بحبءــــ  ، فـفــــس ياّــــل بحرفكيـــــع  ــــ  ف ت 

ـــ ا  ـــف    ـــ ا،     ـــع  صسيـ ـــا حفر ـــكس  ك سح ـــك   ة ـــ  ة ـــ  بحر ـــل بحتاي ـــ   حء ــ  بحـ  ـــاسا  بخــل جسبد ـــع بحر  ــ ف

ـــءل ــا،) بحّــ ــ  ب190:2006 عفـ ـــب  ـ ــ بج)ي،   ـ ـــا بح يـ ـــع  ببرـ ــ  ب2017ك ةـ ــــ  ي فـ ـــ ا  ـ ــ   ـ ـــ  بح  حـ   ةّـسيـ

 بحءف ببع ةاّ فـم يفكع   خ بج      بحرــفكيع بحر  ي ج  يـسبجفس   شكاةفـم بأفك ب بف ــل   

ــ  ــ    ـــ با ب   ـــب ير   ــسب ي  ح رف  ــل أحءـ ــي   بح ــا بحءرّ ء ــ  بح  ث ــل   ــ   جي ــ  بب ــ     ف ــ  ة  ــع بحر ــ ب ب  بة   يتر

ـــا فــ   ـــ ع   ي ـ ـــي ب بررعبةيايـ ـــ  ا بحءر   ـــا  بخرـ ـــا بحر ــسببع بحرــ   مــ ع فــ  بحـ  بحءشــ بكا  ّفـــ ،  ــ   سبكث

ــ   ـــ  ةّرـــء    ــا بحركب سجي ـــ بيل،  لاريـــء  بحرـ ــ    بحرـ ـــ  ج  شــع بحــــج بح  ي ـاـــ  بحـــج بك بحءـــؤةءع بحّ ءــ  بح 

  ـــــ  أ ل  ي، ف ـــــات 17 -11: 2005بحا  ـــــــّا بحء ربمــــــعيا  بــــــ ئ  بحـءؤةــــــءع ، ) 2005 ُ ـــــ  فـــــ  ب ـــــ ب  

 م  كسدـــــ ع بحّء يـــــا بحرّ يءـــــيا  كسدفـــ  ةءُ ـــل بحسبجــــ  بحعئيــــل ـــأررعبةيايــــ ع بحر بيــــل بح  يـــــ ا ةُّـــ   ـــ  إ

يــــل بحرّــ يءـــــيا بحرـــ  ي رـــّء ف  بحءـــ با حرــــ ثيل بحءــــ رس  بحءــــتر ب،  ة  ـ ةشــــيع بحــــا بلاجـــعب بعح ءــ با   

 مي بحرــــ  ةفرـــــ pQ5Rررعبةياـــــيا )إررــعبةيـــــاي ع  ــــ   ـــ    ـــــ  بوإي،  175:2013رــــء  يل، إ  ـــ با)بك

ـــ  ـــج ح ــ  أح ــم بح عبئ ـــ ي  بحفف ـــّ  ب ــ  بر ـ ـــف  ة ـــفم  كسد ـــع  بحف ــا بحرـفكي ـــم ـ  ـــءي ، ف ــات  ــ    ــ   ةف   بحءــرّ 

ــسب  بح ببرــيا) ـــعم بحءــ ــ   ّــ ـــف   ــ ــز ب فـــــسحا ة ثي ــ ــ  ةرءيــ ـــا بحرــ ــ   بب  بحءّعفــ ــرعبةياي ع  ــ خ يفـــــا، برــ

  ي110:2015،     ر

 وبناءً على ما سبـق يمكن تلخي  أهمــية البحث النـظرية في الـنقاط الآتية: 

ـــث    1 ـــع بحا دـ ـــ   بحرـفكيـ ـــفم بح ــعبئ ـــ ببع بحفـ ـــ ا بءف ـــ ع بحءرّ  ـــعب  بح ببر ـــ  بص ـــ  ف ـــح بح  ح ـــ فم بحث ـ يـ

 حـ   ص حثــ ع بحءع ــ ا بحءرسر ــا 

ررعبةيايـــــا إي ـــــيط بحث ـــح   ـــــء ت ح صـــع بحبععيــــا بحرــــ  ةب  حـــع برـــرعبةياي ع بحرـــ بيل،  لاريــــء    2

  يpq5rبحت سبع بح ثـ )

 ة سيـع بحءف ببع بحـ بيــا  بحرفكيـع بحا دث  لارركشـ ا   سا ـيـع ة  ي يـا ح ءشكاع   3

بـــــعب    ب بح  ـــــا بحّعبيـــــا كسري ـــــا    ـــا ح رفكـــــيع  بحرّـــــثيع  ةبءيـــــا بحس ــــ  بحـبةـــــ  حــــ   إ  4

 بحءرّ ءي  

 أما الأهمـية التطبيقيـة فيمكن إيـجازها بالآتي:

 بخــل pq5r)     ـــ   ُ  برــ  بح  ـــا بحّعبيـــا ةسظيـــط بررعبةياــــيا بحت ــسبع بح ــث )بـــ  ي فـــم فــ    1

 ـعفــا بحمط حرّزيز بحفــفم بح عبئــ ،  بحرفكــيع بحا دث  

  بـع فـ  ةـ سيـع صعبئـل بحرـ بيل  ةـ  ي  دسبةـي بحرـّ م  يـ  م دءس ج ت  ء يـ ت يءك  بلاف     2

  ر  ــــي  جـــس ررـعبةيايـــا حصعيـــل بلاررـعاــــ   بتــــ سبع بو بحء بريـــ   ــ بـــ  ةفـــي  بح ببرـــا   3

 ةـسظيط بحرفكيـع بحا دثـ  ف   ـل بحءشكاع بحّءـ يـا بحرّ يءيــا  

ـــ    4 ـــ  ،ب ــعب    بلارريّـ ـــ ببع بح  ــ   ف ــ ع ف ـــ ع بح  حث ـــ    رسي ـــ  بف ـــفم ف ـــ ت  ي  ـــّكل بيا ب ــ  يب بء

 حـ يفـ    بحا دث   بحرفكيعبحففم بح ـعبئ ،  ،  ةبءيــا بح ببرـ  بب س   ـ م   بئـف أ ـ ا  

ـــء   هــــدف البـــــحث:  ـــ  حّا ب  رــ ـــ بيل بحءــ ـــيا ةـ ـــّعا ف   ــ ــا ةــ ـــ ح  إحـ ـــح بح ــ ـــ ا بحث ــ ــرعبةياياي فــ  إرـ

(pQ5R    بحمــط بح ــ د  بحءرسرــ  فــ   ــ     ص حثــ عي فــ  ففـــم بحء ــع    ةبءيــا  فــــ ببع بحرفكيــع بحاــ دث  حــ

  بحء  حّا

 فرضــيتا البحــث: 

ــع      1 ـــ  فـ ــا  بعلا ةـسجـ ـــب  إ لاحـ ـــ ئيا  ـ ـــس  ) مـ ـــا 05 0  رـ ــ ع بحءاءس ـ ـــ ع ص حثـ ــ   بجـ ــي   رسرـ ي بـ

ــرعبةيايا ) ـــّا ب رـ ــ  بحء  حـ ــسبة  ي برـ ـــيا بح ـ ـــا  pQ5Rبحراعيثـ ـــا بح  ب ـ ــ ع بحءاـءس ـ ــ ع ص حثـ ي   رسرـــ   بجـ

 ففم بحء ع     بخــرث ببح سبة  ي بر  بحء  حّـا ب ح عي ـا بحر  ي يا ف  

ــع      2 ـــ  فـ ــا  بعلا ةـسجـ ـــس  )إ لاحـ ـــب    رـ ـــ ئيا  ـ ـــا 05 0 مـ ــ ع بحءاءس ـ ـــ ع ص حثـ ــ   بجـ ــي   رسرـ ي بـ

ـــّا ب ــ  بحء  حـ ــسبة  ي برـ ـــيا بح ـ ــرعبةيايا )ا بحراعيثـ ـــا  pQ5Rرـ ـــا بح  ب ـ ــ ع بحءاـءس ـ ــ ع ص حثـ ي   رسرـــ   بجـ

 بحرفكيع بحا دث    بخرث ب بح سبة  ي بر  بحء  حّـا ب ح عي ـا بحر  ي يا ف 
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 حدود البحث: يقتـصر البحـث الحالي علـى : 

ــ ببا   1 ــ  بحء ــ د  بحءرسرــ  ف ــ ع بحمـــط بح  ــع  ص حث ــا بحك ــا ةعبي ــ  ُ  يعي ــ ع ف ــا ح ثب ــا بحبف بي بحءـرسر ـــا  بح  دسي

 ي 2025-2024  بح  ديا  ح ّـ م بح ببرــ )

ـــعبيا ح مـــط   2 ــ    بب  بحرـ ـــع   ـــع ة بي  ـــا بحء  ـــا بحّعبي ــ   بح   ــ  كر ـــا ف ـــ حّا بحءر ءب ــ    بحء  ـــس  ع    سضـ

 ي 2025-2024بحاز  بك اي ح ّ م بح ببرـ ))بح  د  بحءرسرـ  

 تـحديـد المـصطـلحـات:

 فاعلية عرفه:اولاً: 

ــ   .1 ــحاته وزين ــ  (: 2003ش ــرّ م،  يءك ــا بح ــا حّء ي ــرّ م دريا ــ  بحء ـــج ي ــ ل ف ــع بح ــع أ" بحر ي ـــب بحر ثي ــس      يك

ــل  ــا،    ــا بحرّ يءي ــ  بحّء ي ــؤصع ف ــ  ة ــا بحر ــل بحءتر ف ــا بحّسب  ــع    ــسر بحر ي ــ  د ــع  يّرء ــع  عـــس  في ــ ت أ  ـي  عـسب

 ي 22:2003ا  ةا   يب ، بحبء  ج بحر بي يا بحء رت  ا، بحثيها بحرّ يءيا،    بف  بحرّ م")

ــر :  .2 ــف النظ ــرّ م درياــا برــرّء ا التعري ــ  بحء ــ  ة ــ ل  ب ــعبع بحر ــرعبةيايا إ ــ  بحر ي ــا ر ــعا    ـــا  بحرّ ةّ يءي

     با بحءسضس اة  يل بك    

ــف اإ .3 ــي: التعري ـــ صع جرائ ـــج ة  ــع بح ــ   بحر يي ــرعبةيايا إ  ــ   pQ5Rر ــ  ف ـــ  بحءرسر ــ ع بحمــط بح  دـ ــ   ص حث ح

      بحء  حّا 

 عـرفها كل من: (pQ5R):بعاستراتيـجية الخطوات السثانياً: 

1. Collier.2002) " :)ــ ب ا  د ـــل إ ـــا بح ـ ــسا ح ءّعفـ ــم  بحس ـ ــعب    بحففـ ــي  بح ـ ــا ة  ـ ــل   ـ ــرعبةيايا ةّءـ رـ

 (.(Collier.2002ءيز  بلا رف ظ ف  بحءّ س  ع  بحربحءف ببع ح ءرّ ءي  حيكسدسب بك ع ب ب    ا بح عب    

ــيرات  .2 ـــا إ( بـأنهـــا :" 2019خض ــ بيل  بةي ـــا ة ــم ررعبةياي ـــا فف ــ     ــ ب  بح  ح ــ  ب ــ    ــ    بحءةُ   ــع    بحء  

ــ ــا بّ ــ  بجــل ةبءي ــريّ بف    ــ ع  بر ــريّ   بحءّ س  ــا ة ــّا لار ــا ة بي ــ  بء  ب ــ ئ ، فف ــكل ة   ــا بش ــ ببع بحّ  ي ض بحءف

ــ   ــل بب ئفـــ ــ  صعيـــ ــل  ـــ ــكل ك  ـــ ــا بشـــ ــ ببحءكرسبـــ ــ وصـــ ـــ  فـــ ــبـ بحءـــ ــ  بحـــ ــل  ـــ  رف ا)  يء   رك  ـــ

 ي 279:2019عبع،خ ي

ــر :  ــف النظ ــ  التعري ــع إ  ــرس  ةّ ء ــي     ــ   ة   ــي  بح  ح ــا ةبش ــل    ــا ةّء ــ   بب  بحءّعف ــرّ م   ــرعبةياي ع بح ر

   ففءع ح ءّ س  ع  بلا رف ظ بف  

 ــ   برــرعبةياي ع بحرـــّ م ة ــ    ة ءيـــبع بحمــط بح ــ د  بحءرسرــ    ــا ةـــكع بحءّ س ــ ع إالتعريــف الاجرائــي: 

   ففءف     صعيل بةث ر بحت سبع بح ث  حاررعبةيايا 

 عـرفـه كل من:الفهم القرائي: ثالثاً: 

 ي 31:2005بح ي ،"  ء يا بررتا   ّبا    ب س   كرسبا")(: 2005السيد  .1

 ببك بحّابـــا بـــي   ّـــ د  بحك ءـــ ع  بحاءـــل،  ففـــم بحـــ لالاع بحرـــ  ةّثـــع  بفـــ ، " ا(2007،  طعيمـــة، ومحمـــد  2

 ي 27:2007صّيءا،    ء ،رسب  أك دع  لالاع  ث اع  بم ـيع  ث اع " )

أ   ح ــبـ بحء ــع  ا  ففــم بحــ لالاع بحعــ  ع ،  بحتفيـــا   بحفــع   ــ  ةّــعل  ء يــا    يــا ةءكــل التعريــف النظـــر : 

 ففــم بحّابــ ع  برــرتا  بحءّــ د  بحرــ  ة ــ    بحفــع   ــ  ةــ فل بلافكــ ب  بحرس ــل إحــا بحءّبــا بحءبشــس   بحء ــءسر

 بحبـ    

ــف  ــي:التعريـ ــ د  بحءر الاجرائـ ــط بح ـ ــ ع بحمـ ــ ب  ص حثـ ــبـ بـ ــم  لالاع بحـ ــ  ففـ ــ   ـ ــع  ،سرـ ــ ت  بحء ـ ــ      رـ   ّبـ

 ب لاررا ب ع بحم ي ا حفــ عبع بلاخرث ب بحر مي   ح ففم بح عبئ  بحـج ب  ةع بحث   ا حفـب بح عا 

  عفع كل   :  رابعاً التفكير الجانبي:

ــل 90:2005 ج بسدـــس،)  1 ـــ  ةبعـــع ي بـأدـ ـــ  إحـــا بكـع:" بح عيــــ ا بحرـ ـــا فيفـ ــ    بيــــ   تر فـ ــي   أ  بحءسضس ــــ ع  ـ اـ

ـــا ،  رـــا دفمــل بــي  بك ــ  ا  بحـــج  ــس   ربس  ـــع  بــي  بحرفكيــع بحف ـــ  صــسا بحسب ــ  يــ  ب فــ  بحـ  اــي     

 بحء سب بكر ر  ح رفكيع بحا دث "

ــ )  ــ ع 2013بحكثي ـ ــ  بةا  ـ ــا فـ ــا  ب عيـ ــح  بلاد ـ ــع  ب حث ـ ــز ةفكيـ ــرعبةياي ع حيرءيـ ــع  لارـ ــرت بم بحفـ ي:" برـ

   بيــ   رّــ   ، بــ لات  ــ  بح ــيع فــ  بةاــ    ب ــ  ح ــل بحءشــك ا  يعكــز   ــا ةسحيــ  بح ــع  بحا يــ   حعؤيــا بلااــي  " 

 ي 100:2013بحكثي  ،)

ــر :  ــف النظ ـــاالتعري ــط    يـ ــ   سبب ــ ب    ــع ب ع  ث ــكاع   بحرفكي ــسا ح ءش ــ     ــح   ــع  بحث  ــيـ ح ف ــةر ــع  لبئ ـي

   سبجفـا بحءسببط ح ل بحءشكاع    ةفّيــل خثعبةفم بح  ب ا،  بب ـف  ب حءّ با بحا يـ   ة  ي يا

،  بحر  ـــل  ـــ  بياـــ   بح  ـــسا   ـــل بحءشـــكاع بـــ ب  ص حثـــ ع بحمـــط بح ـــ د  بحءرسرـــ   ـــ  التعريـــف الاجرائـــي:

  ب ةفم   ا ف عبع بخرث ب بحرفكيعج إ   صعيل بح بج ع بحر  ة مل   يف  بح  حث ع  ب     رـس  بحففم

 خلفية نظرية ودراسات سابقة 

 المحــور الأول: خَلفية نــظرية:

ــبع أولاً:  ــوات الســــ ــتراتيجية الخطــــ ــبع  (:pQ5Rاســــ ــوات الســــ ــتراتيجية الخطــــ ةُّــــــــ   (:pQ5Rأولاً: اســــ

ـــب س   ـــل ب بــ ـــ  فعد يـــ ـــ   ضـّفـــ ـــا،  بــ ـــي ع بحثب ئيــ ــ  بلاررــعبةياــ ـــث   ــ ـــسبع بح ـــ ـــا بحت ــ بررعبةيايــــ
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ــ م) ـــايا )1972 ــ ـــ سب  لاررعبةيـــ ــا   ــ ــ   كء ــ ــعا )pQ4Rي،   ــ ـــا  ــ ــــ  Rي، بـاض فــ ـــ ء   ــ ي، إ  ةرـــ

ـــ ظ  ـــع  بلا رـفــ ـــت بحء ــــع    بررـعجــ  ــ ـــا  فــ ـــ    بح  ثـــــا  ـ ــ ــ  ةُ ــ ــ ع بحرـــــــكع بحرــ بلاررعبةيايــــــا  ّيبــ

ــــج  ـــسا، بك ــع بح ـــس  ع  ـــ   بص ـــم بـ ببةـــفم يُ ــ  ـــ  ب حءـّ  ـــ   بح ـ ثـــا،  يـ   ـــ  بحــبةـــ  ح ـــ  ةبءيـــا بحـس  ف

  p110) (Ameri & Alari;2013, ـ ا بحرـ كـم ف   ـء يـ ع بحفـفم بح عبئــ 

ـــل  ـــب ةـّء ــع ا، بكح ـــا  ر ــع ف  ــ ي ـــّ م بك  ـــا بحر ـــّل  ء ي ـــ ا ج ـــا   ـــ  بلاررعبةياي ـــا   ــ  ةبءي ــفم ف ـــج ي  ــع بح  

دشـــ   بحّابـــ ع إيءكبفــــم  ـــ  رـــع  بكفكـــ ب   ،  بحــــجثـــا ب حّء يـــ ع بحءـــــّعفيا،   ف ببةــــف  بحءتر فــــا  بح    ــــ

ــ با ــ ببع  بحءّ ـــ م بحءف ـــ  ة ــ ا ةـتزي ــ  ب رء ـــ    ـــج يزي ـــ ا بح ـــا بحءرعبب ــ ج، ) بحــ بي ـــك  ي،  7:2019بحءّي  يءـ

ـــع  ـــف   ــ   ّ بف ـــا  بب ـ ـــع بح  ب  ـــ م  ــ  أ  يبشـــ   ّ بف ـــ   بحءرّـ ـــا     ـ ـــثيل  ـــ  بلاررــعبةياي ـــل ة ـ  ــ  صعي

ـــ   ــس  بحــ ببر ــ  بحء ر ـــ ص   ـــ   ج ببشـ ـــل  بلاد ــ  بحرف   ــي    ـــ  ةشــا  بحءرّ ء ــ با، كء ـــ م بحءّ ــ    ةبعــيم ةـ بحا ي

  ي  Makur,2019:p22)رهــ ا   ةبعيم بحرفكيــع،  صعخ بك

 : pQ5Rخطـوات استــراتيجيــة 

  آة :   رــث  خــ سبع ك(pQ5R) ايــبررعبةيا ةركس  

ـــا ـــ س  بك ح ــ p): ــعا ) بحتـ ـــأخس    ــس  ـ ـــا     ــا previewبحك ء ـــيع إح ــعب   بحرــ  ةشـ ـــا ءبح  ـــا، أ  بحء  يـ في ي

ــ   دعــع  ح ءّ س ــ ع بحء  سبــــا  فعـــف   ـــا بحءرـــ ءبا فــ   بحرــ  ةّبــ  إح  ـــا بكفكــــ ب بحعئـي ـ ـــل بحبـــعع إح  ــ  صعي

 بحءسضــسر 

ره ـــا، أ   ي ـرـــف   ةشيــــع إحــا صــعخ بك Question ــعا  ـــأخس   ــ  ك ءـــا  Q)) ـــعا بحت ــــس  بح  دــــيا 

   حم برـ سيل بحّبـ  ي  بحعئي ــا ح ءسضسر إحـا برــه ا 

ـــ س  بح  حــــح ــعا   بحتـ  (R) ـــ  كـ ءــــا ـــ Read   ــأخس   ـ ـــا فــ   ــ   حـــا ع إحــا  ةشيـ ــعب   بحبـــــ بــّــب ي ب

 حلإج بــا    برهــ ا ةم صع ــف  ف  بحت س  بح  بــ ا 

 ةــــشيع إحـــا بحرفكيــــع  بحرــــأ ل، بءّبـــا أ  يرأ ـــل  Reflect ـــــأخس   ــ  ك ـءــــا   (R) ــعا  بحتـــ س  بحعببـــــّا 

ةــــءك  بح  حــ   ــ   حـــم   إ ببح  حــ  بحءـسضـــسر فــ      حـــا حرـكسيـــ  بفـــك ببت ببــ  ت   ـــا بحتـــ س  بحـ  بـــ ا، 

  ّ س ـــ ع رــ ب ــــا  تـز دــــا فـــ  بحثبيـــا يــــ   ا بحعبـــــ  بـــي  بحءّـــــ س  ع بحـا يــــ    بــــء  حـ يــــع  ـــ   ّـــ با 

  بحـءّعفيـا ح يع 

ـــا  (R)بحـتـــ س  بحتــ   ـــا  ــعا   ــسم  Recite:   ـــس  ــأخس   ــ  كــ ء ــأ  ي  ــم ب ـــ    ح ــا بحرـ ءي ـــع إح ــ  ةشيـ  بحر

ـــ   ـــ  ح  برع يـ ــ  إبحــ ـــه ا بحرـ ــ  بلارــ ـــ  ي ت  ـ ـــي  رءــ ـــا ب  ياــ ـــسر بءّبـ ـــسع   ءــ ـــف  بمـ ــل بحيــ ــ ع ةس ـ ج بـ

    صـع فـ  فـ  بحت ــس  بح  ديــا

ـــ س  بح ـــابحتـ ــعا    رــ ــ (R)  ـ ـــا س  ـ ـأخـ ــ  ك ءــ ـــ   Review ـ ــأ  يعبجـ ــم بـ ـــّا،   حـ ــا بحءعبجــ ـــع إحـ  ةشيــ

 رــه ا بحــر   ضّفــ  ةس ــل إحا بك  با بحرــ  ةــّثـع  ـ  بك دلعبح  حــ     ةس ل إحيـع،  أ

ــ ـــ س  بحــ  بـّـ ــعابحتــ ـــا  R): ) ـا  ـ ـــ  ك ءـ ـــأخس    ــ ـــّب  Write ـ ـــ  ص   ةــ ــ  بحبــ ـــتـ بح  حـ ـــكر   ي ــ أ  يـ

  ي281-  282:2019خ يعبع،)   فعــف   بررــعج  ــف  لا ــ  ت بحءفــءا ف  بحءــسضـسر ح ــعا 

 في التــعلم تتلخ  بالآتي: (PQ5Rمميزات استعمال استــراتيجيــة تومس روبــنسون 

 بحءرّ ءيــ    ا  فــت بحءّ با  بحءــّ س  ع  بررـــك ب   ة ــ       1

ـــا بح ــ  2 ـــ  بحءّعف ـــؤرل لاةبشيـ ــي   ةـ ـــ  بحءرّ ء ـــا  بـ ـــ ي    ب  ـــءّعفا بحاـ ــي  بحـ ــ ع ب ـــ   بحّاب ـــ ا بحع ببـ كرشـ

  بح  بــ ا 

 ي 161:2010  يــا،)  ة ــ       ءــ يـا بحفــفم بح عبئــ   3

 (:PQ5Rاستراتيجية  دور المــدرس في 

 بحرت ي  ك  با بحــ با  ـ  ة  ي  بحءّ با  بحءف ببع بك حيــا بحر  يــ ر ج إحيف  بح ــ ح    1

 ةــسضيـ بحتــ سبع بحت  ــا ب لاررــعبةياــيا    ةبــعيـم  عضــف  ف  ةــ   ــل  بــ      2

ـــ  بح  ثــــا  3 ــعخ بكفـــك ب،  ةــ  يــــم  ةشــاي ـــسا ـــ ا ص ــ  ةز يـــ  م بأره ــــا  فرــــس ا  بح  ـ بحءا  ــا ف ــات  

 بحبــف يــا 

 جل بحس سا إحا بح  سا بحبفــ ئيــا أفــك ب ــم    أ شــ بكــا بح  ثا برــ  ي     4

    بحءّ با بح  ب ــا   صــ ب    كــ ع بح  ثــا ح كشــطإبحّـءل   ـا    5

 ج بج بــا أ  فــكع  أب بب  بح سبب ب  ــا  بض ــا   ــ م ةـا  ل   6

 رعبا بّث ببع بحرأدي  أ  بح ب   ةــ  يم بحرــ ـيــا بحعبجــّا بحءّــ حا  ةابـ  بو  7

  بب   ضثــ  بحءسبــط بحمف  إةــ  ـا فع ــا بحءشــ بكــا ح   ثا جءيــّفم     عب    إ   8

 ر بـــــّا  ةف ـــ  ف  ــ يـــــا بح  ثـــــا  ـــ  بلاررــعبةيايـــــا  فـفءفـــــم حت سبةـــــف   كيفـــــيا ة ثيـــــ ف   ةـــــ  يم   9

 بحء ــ      بحّس  حء  ي رــ ج 

ـــ    10 ــ حتثعبع بحا ي ـــ ف  ب ــ  ببـ ـــيا   ـــ ا بحمفـ ــض بلادشـ ـــعيل بّ ــ  ص ـــا   ـــا ح   ثـ ـــثعبع بح  ب ـ ـــي  بحتـ  ةبشـ

  ي 234:2019خ يعبع،)
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 (:PQ5Rدور الطالــ  في استراتيجية  

  دـسبةــي بحرــّ م إ  يرّعا بحفــ ا    بحــ با،    1

 بح ــ ب    ا فــ ـ بحبـ بحء ع    باــر    بلافــك ب بحعئــي ـا بحءــ   ــ     2

  رــه ا  بررــ م   بحءائم  بف  صــعخ بك  3

 فكــ ب  بب  بحتثعبع بح  ب ــا  بب  بحّابــ ع فــ  بحءــا ا بحــءّعفــ  بحبــف   ةــسحيــ  بك  4

 ي 161:2010  يا،) صــسا أصــع   حفرعبع  أبحءعبجّــا بحء رــءع  ح ءّــ با بحءكــر ثــا وبــ       5

 ثانياً: التفكيــر الجــانبـي: 

ــ  ـــ  ـ ي ـــ  عةث   مـ ـــفكيع بحا دثـ ــ حءفكع بحّــــ حء بحرـ ــ م )Edward De Bono) ب ـــج برــــرّء ع 1967ي   ي  بح

ـــعع بحءــع   حيكـــس  ـــ ع يبـ ـــ  صعيـ ـــج  ـ ـــع بح ـــا بحرــفكيـ ـــا   ـ ـــيكس   لاحـ ــ  بحءربــس ـــا ف ـــا  ــ  جسبدثف ــا بحءــشك  إح

ــ ـــ ل بحءـ ـــّبا بحثــــ ح حـ ــا، بءـ ــ ع بحبــــعع بحءتر ف ـــا بسجف ـــفكيع  ــــس بلا  صـ ــــب بحرـ ـــا    ـ ـشكاع ب ــعبئـــل بةـ

إ  رءــــ   بحرــفكيــــع  عخــع   ــ  بحرــفكيــــدــسبر بكز  ــــ  بكحيرءيــــصــــ ل   يــــع  ـــب بلارــــم أـيــع  أحــسفــــا،  

ـــّس   ــــج يـ ـــس ج بحـ ـــ ت أبحّ  ـ ــ   ر رـ ـــب ل، أ    ــا بحءـ ـــع بو إح ـــع، يأحـفـ ـــ     يـ ـــ م )  د ــ    يّرـ  Edward Deبـ

Bono  حـــــــــيمثـ دءـــــــ  خـــــــ    ـــــــ   ــّ حــاـــــــــا بحءــّ س ـــــــــ عي با ـــــــ ب  بحرــفكيـــــــــع بحــا دـــــــــث 

(DeBono,2005:p18)  يف ـــع DeBono))خــــد  أدث  فـــ    سحرـــــع" حـــس   بحء ـــــمس  ب حرـــــفكيع بحاــــ إ ل  يي

ــع  ــس  بآخ ــ  ف ــ ا   ضــّب   ب  ــ ع بكصف ــ   كّث ــا   ــ  ) اءس  ــع بحعبر ـــب ب ح ــث  بحرفكي ــيء ل   ــ  ر ــ ي أ  بحءب  

ـــ  ـــع بحا دثـ ـــ ع  ، مــ  ـ بحرفكيـ ــ ل  ــــب    ةثّـ ــ  ي  ـــسبئيافــــفس   ـــّث ع ب عي ــــا  شـ ـــ  بؤيــــا "بحءكـ ،  ةكءـ

ـــا  ـــع  شك ـ ـــع فــ   ي ةـ ـــبا كــل  بــــ   ــعع   يـ ـــ  ، بءّـ ـــفكيع بحّءـ ـــع فــ  بحرـ ـــث  فــ  ف   يرـ ـــع بحا دـ بيءــــا بحرــفكيـ

فـــ   ـــــب بح ــــل يثــ  حـــع ي ، بءاــــع  أ  يفــــكع بحــــفع  ةثــ    ــ رــ يـــ ا بحـــ ل  رـــا يثــــع  فاــأ   ـــل ب ــــ

ـــ   حعؤيــــا  ــع  ج ي ـــ  ص ـــم برــسحيـ ــل يــفر ـــاع ب ـــ  ب ــل بحءشكـ ـــم ف ـ ــ دث  لا يفرـ ـــع بحا ـــي ت ف حــرفكيـ  ضـــّ ت  بـ  

 ي De bono,1970,p34فــك ب بحا ي      كــل دــسر" )ب كبلاايــ    بر حيــ   ـء ـف ،  

 

 

 

 التفكير الجــانبــي ومسميــاتـه:

 ي ف ــ  ةــّ  ع   ءــ ةـع   بــف : (DeBono فــ   حسجــع دعــع  

 بحرــفكــيع بحاــ دث   1

 بحرــفكيع بحاــ    2

 بو  ص بحرــفكيــع    3

 بحرــفكيــع بحءرــا    4

 ي 82:2018، بح ث  )  بحرـفكيع خ بج بحمبــ     5

 الجــانبــي:التفــكير  مـكونــات 

 بـــــ    -ر حـــــي  ةكــب سجــــيا  ر ـــــسب أ -فـــــعب   بــــ  م بلارـــــرّ ب  ح رــفكيــــعأ ةرـــــكس   ــ  أولاً: المـــــدخ ت: 

 بيهــ  ببركــ بج 

 بحرــ  ل    بحفــكع ، أ  بح ل   -  ــ دــا بحفكع   - ببك بحــ  حـا ح رــفكيــع بحاــ دثــ إثانــياً: العــمــيــات: 

ـــات:  ــاً: المخــرجــــ ــ  ثالثـــ ـــكس   ـــ ـــ  أ ةرــــ ــ ب جــ يــــ ــ   -فكـــ ـــءل ج يـــ ـــل  ــــ ـــ ي   -صعبئــــ ـــسا جــــ  )   ــــ

 ي 396:2013بحكثي  ،

 بالآتي:التي يــستنــد إليهــا التــفكيــر الجان  يمــكن أيــجازهــا  مبــادئال

  بكخــع   فــك ب بحءرــ  ــ ا  بحر  ة رــ    بكفـك با   ـا بكبحرــّعل   1

 بحثـ ح           بلاخــري ببع بلا ببكيــا بحث يــ ا    بحعؤيــا بك   يــا بحءرــ     ف  بحءــث أ بك ا   2

ـــ ل   3 ـــا بحءبــ ــ  بثــ ـ ـــع    ـ ـــ ا  بحفــ ـــ ع  ـ ــ  ة يــ ـــعبحرـ ـــ ي ع بحرــفكيــ ــ ب  ك ل ، ءــ ـــ  بأفكـ ـــ ل لا يأةـ بحءبــ

   جــ يـ   

ـــا   4 ـــا بءّبـــــــ ـــء ا بحــم فـــــــ ـــ  إبررّـــــــ ـــيا حرــا يــــــ ـــ جأ   بحّــشسبئـــــــ ـــمع بحءفـــــــ ـــ ا  بـــــــ  خـــــــ

 ي 70:2012ببعب يم،)بكفك ب 

ـــ   ـــ  بعــــا استــراتيــــجيات التفــــكير الجانــــبي:  ـــ    ـ ـــيع بحــا دثـ ـــاي ع بحرــفكـ ــ  بررعبةيـ ـــّ ي    ـــب ك بحـ  ـ

 بلاررــعبةياي ع:  

ـــي:  .1 ـــة الــــــدخول العشــوائـــ ـــ ب استــراتيــجيـــ ـــكع  بلاصـــ ـــا فـــ ـــب    ـــ ـــ   ة رـــ ـــل ج يـــ ـــّء ا   بخـــ  بررـــ

ـــ      ــ  ب ـــم بحـ ـــا ةــ عيـ ـــيا، ك ــءيـ ـــر  ي يابحّــشسبئـ ـــ  بحـ ـــ   ح سبحـ ـــ ع ج يـ ـــا    ابـ ـــل أيـ ــم  ــ  صــعي ،   ح

ـــ ،   ـــ  ب ـــف   ابـ ـــ  بيبـ ـــي   لا يسجـ ـــي  باـ ـــسر  ــ  وبـ ـــيا  ــ  دـ ـــ ب  بحّشسبئـ ـــاّل أصـ ـــر  ةـ ـــ عيض بحـ ــسبر بحرـ د

   .(113-109:2018بح ث  ،فــك ب  ــترــ فـا)أبحــفع  يثــ أ    دــ  ــا    يــع  ةرسحــ   بــف  
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ـــّ  استــراتيــجيــــة التــــحد :  .2 ـــ  لا د ــــ  ا أ ةـ ـــ  ج يا بـ ـــا دث ، إ   ــ      ةـ ـــفكيع بحـ ـــا بحرـ رــــ ا  ــء يـ

ـــ  بك ـــ يع  ، إ  ة  يــ ـــ    ةــ ـــ  ج    ل أايــ ـــ فع ةـ ــ دث   ــ ـــيع بحاـ ــ ع،بحرفكــ ـــ يع  بلافرعبضـ ـــ ا ةــ ـــّءل  ــ  بحــ

 ي 115-114:2019بح ث  ،دــء ص بحر  يــ يا  بــ  بحءرّ ءي )بك

ـــل:  .3 ـــجية البدائـ ــ    لا استــراتيـ ـــبب  ب حّ ـــك ا  حكـ ـــا ح ــل بحءشـ ـــل بحءــ ع  ـ ــ  بحث بئـ ـــ ي    ـــس  بحّـ ـــ   جـ  ةّبـ

ـــا  ـــا، أ   رـــ ـــف  بــا يـــ ـــعع إحيـــ ـــك ا إدبـــ ـــ  ح ءشـــ ــل جــ يـــ ـــركس   ــ ـــف  حـــ ــس  بـــ ـــف   بحسصــ ـــا ةاعيثـــ  ك ديـــ

 ي 99:2010بحكثي  ،ة م)

 فــك ب     دس   : ةــّب  د  ــا بحث بيــا حرــسحيــ  بكاستراتيــجية التركــيز:  .4

ـــة:  - ـــق عامـ ـــى منـاطـ ـــز علـ ـــ    لاتركيـ ـــ   بـ ـــّ   ـ ـــ ح  ــ  دـ ـــك  دثـ ـــ ا،  حـ ـــف ا، أ  بحءشكـ ـــك ب أعا بحـ فـ

  ر  أجــ يــ   ف   اــ ا  

ــاف:  - ـــز الهـــ  ةـــــــّب  بحرعكيـــــــز بحءـــــــ      ـــــا بحءشـــــــكس بحفـــــــ ا بحءـــــــ  س    ـــــــف  بب ـــــس التركيــــ

 ي 8 108:201بح ث  ،جيــ )

بــ ب يــــا إ    صعيــــ ا   ــــمس   دــــ   ا  ــــ  صـعي ــــف  جءــــ  بحبــسبةي بو  ــــاستــراتيــجيــــة الحصـــــاد:  .5

 ي  117:2018بح ث  ،درــءك     ةــمبــيط بحاــف  إحا فــه ع  ربــس ــا)

ــارات  ـــانبي مهـ ـــر الجــ ـــ   : (التــفكيــ ـــ   أ ل ي (DeBonoيــّرــ ــ  بحر بيــ ــ  بحءءكـ ـــف ببع  ـ ـــ   ـ ـــفكيع بحا دثــ ح رــ

   يــف     :

ـــد اإ ـــات أولاً: تــوليــ ـــدةال دراكــ ـــ ت  :جديــ ــ ت،   ــ بكــ ـــّ م ف  ءـ ـــمثـ بحءرــ ـــ ، أج أ  يــ ــ ك ببك بحسب ــ ـــب  بـ  ةّــ

فـــ و ببك  ـــــس بحرـــــفكيع بحسب ـــــ  بحفـــــ  ا حـــــء  يـــــ سم بـــــع ـف ، فيـــح اـــــي     حـــــم  ـــــ  صعيـــــل بحرــفكيـــــع 

، أ  بح يــــ م كم   ـــا بكاــي   ، أ  بةــــت   بح ــعببأ  بح ــــ جــــل بحفــــفم،أ ع بحّــ  يــــا  ــ  بحءــرّــــ م  ــــ  بحّء يــــ

ــ و ـــءل  ــ  ف ــأج  ـ ـــ  دــسر  ــ  حعؤب ـــ ببك  بـ ـــ  د ـــع بحءرّ ءيـ ـــ  ةــسجـ ــا بحر ـــءف  )ي ـــف ا ففـ ــ ،  س يـ  17:2018ب ء

  ي19 -

ـــم جديـــدة: ـــد مفــاهيــ  بــــ  ةــــكس   ــــــ    ــــ  بحءفــ  يـــــم أ  بح عبئـــــل بحّ  ـــــا حـــــّءل بكايـــــ  ،  ثانيـــــاً توليــ

ا ةمــــط   ــــ بب ،  فــ  يــــم بحيــــبحءفــــ  يم ـــعضيــــا، أ   بع  ــــ ا،  ةرّ ــل بـــء  يــــ   ا بحءرــــّ م ةــ  يـــ ع

فـــعب  أ  يـــــكس  بح ــــ ب  بحءاــع    ــ  بــــ  ا بح ـــــ ب    ــــا بحر  يــل،  يــــح أ  بك بكصــع بحـــــج  ــ  بحء رءــل

  ي 131،2013بحكثي  ، ي رّءــ س  بحءفــ  يــم بحء ــ سرــا)

ي رــ يـــــ  بحفـــــع   ــ  صعي ـــــف  أ  ي ـــــثل بحءفــ  يـــــم بحرـــــ  ةــس ـــــل بحيـــــف  : فكـــار جديــــدةأثالثـــاً: تــوليـــــد \

ـــا  ـــفا  ــشكــ ــ ـــ   ــسجــ ـــفع   ـبـ ـــ  بحــ ــ ب  ، إذ ــ ـــ عر ح فكـ ـــض بحءرــ ـــ ا بحــعفــ ـــء    ــ ـــ م بلا رــ ـــ   ــ يــاــ

ـــا  ـــع إح ـــل بحرــفكيـ ـــفـب يــءيـ ـــ ل،  حـ ـــ ا بحّـ ـــع  ـ ـــيس  فــعضـ ـــ  بـ ـــ ةي  ـ ـــب د ـــعفض   ـــم ك  بحـ ـــا ي  ،   ح بحـ

كفـــــك ب بلابــ ب يـــــا،   ـــ  صـــــم بحرـــــف ؤا  بحـــــج يرـــــ    بحرــفكيـــــع بابـــ بر  ح ــ مـــــسا   ــــا  ــزيـــــ   ـــ  ب

 ي 57:2005 ج بسدس، )  يــأةـ    ب ةــ ييـم بكفكــ ب بحء ــع  ــا

ـــدة: ـــل جديــ ـــد بدائــ ــارة تــوليــ ـــاً: مهـ ــل أم  يـــزبع بحرــفكيـــــع بحاـــ دث  ـ ـــأ ـــ   رابعــ ـع يفـــــم ب كرشـــ ا  ةـــــسحي  دــ

ةــسحيــــ    ــسا جــ يـــ  ، ف حرــفكيــــع  ةــسحيــــ  ب بئــــل  ــــس  ، ءسج صعبئــــل ج يــ   و ــــ    ةبــــعيم بحءّ س ــ ع بح

ـــ   ،  ـــل بحءرّـ ـــ  بحث بئـ ـــ ح  ـ ــل يثـ ـــا ب ـــل بحءبــ  يـ ـــ  بحث بئـ ـــ ح   ـــل  لا يثـ ـــل بحث بئـ ـــح  ــ  بف ـ بحاــ دث  يث ـ

جـــ   ،  أبـــس)  ــــب  بحثـ بـــــل د ــ ـــا بــ بيـــــا  فــــي   بــــ  ةــــّءل   ـــــا خــــل بحءشـــك ا      أ ــ إ  بـــ  يشكـــــل 

 ي 470:2007  ء ،

ـــد ابداعــــات  ــاً: توليـ ـــدة  خامس  ــأ جديـ ــ ج : (ـةصيـل ـــا بدر ـــل   ـ ـــّب  بحــّءـ ــ  أ ةـ ـــ با   ــ   بـ ـــك ب ج ي ـــل فـ ة ـ يـ

ـــ ت يكــس   ـــب بو ـــم،  ـــ حثـ ـــ ل بــ يـ ـــ ب    ـ ــ ج ببـ ـــب  بدر ــ ت  ـ ـــس  ب يه ـــّ ت،  يكـ ـــ بر رــعيـ ـــ ابـ ــ   ب يـ ،  لا ع ج ي

ــــك   ـــا  ــ  بحـ ـــا  ــّيبـ ـــء   بجـ ـــ ع بدـ ـــ  بلابــ ب ـ ـــ   حرسحيـ ـــس   ــ ا   ــ  بحـكـ ـــرعص ب  يكــس  بحفــع       رـ  ) يشـ

 ي 470:2007ببس ج   ،    ء ،

 ات الســابـقــة: ــدراسـاني: المحـور الث

ي (PQ5Rصـــع بررــعبةيايـــــا   رع ـــــا أي:  ـــــ فع بح ببرـــــا إحـــا  ّــعفــــا 2019 ثـــ  بحكـــعيم،) ببرـــــا   1

ـــ ع ـــ    بحعي ضيـ ــ   ـ ـــ  ف ـــ  بحّ ءـ ـــط بحعببـ ـــا  بحمـ ــ   ص ـــ لاح  ح ـــكيع بلاررـ ـــل  بحرفـ ــ  بحرــ ميـ ، ف

ــي ،،   ــ  )ةكسدـــــع  ـ ـــا  ـ ـــري  )76بح ببرــ ـــ  ج إحـــا  اءس ــ ـــفم ب حر ــ ـــم ةس يّـ ـــ ت  ةـ ـــا ي ص حثــ ةاعيثيـ

اـــفع، بحـــك  ، بحر ميــــل  كب بحّءــع بحز بــ بحث  ـــح بــي   رـ يـــعبع بحث ـــح ) أ  ض ب ـــاي ،  بـــ  ك فـــ

ـــ لاح   ـــع بلاررــ ـــث ب بحرفكيـ ـــ ع، بخرـ ــ  بحـعيـ ضيـ ـــا فـ ـــ ع بح  ب ـ ـــرث ب بحءـّ س ـ ـــي ع، بخـ ـــ بل بحـعي ضـ بح ـ

   ــ  ركـــسل ي   ـــء  بخرثــــ ب ة ميــــ   أبح ثـــ  ي، ةـــم ب ــــ ب  بخرـث بيـــ   ــ  بلاخرــــث ب  ـــ   رــــّ  ، 

 ،ي ف ــع ،  ةـــم بحر  ــل  ــ  بحـــم  30   ــ  )ي ف ـــع ،  بآخــع بخرــــث ب بحرفـكيـــع بلارــر لاح   ـــكسل 40)

ظفـــعع بحبرــــ ئي أ   فّ حيـــا بحث بئـــل بحت صــــها ،رءيـزيــــا   ـــ    ّــــ  ل بحمـــّسبا  بح ــس  بح ، بح ــــث ع

ـــا   ـــا بلاررعبةيايــ ــا ف   يـ ـــع    بع  لاحـ ـــس  فـ ــ ئيا جـ ـــس  إ مـ ـــب  كء رـ ـــسر  0,05)  ـ ــي   رـ ي بـ
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س ـــــا  بجـــ ع بحءاءـــس ري  فـــ  بخرثـــــ ب بحرــــــ ميل  بخرثــــ ب بحرفكيــــع بلاررــــ لاح  حمـــــ حـ بحءاء

 ي 791  -77:2019 ث  بحكعيـم،)  اعيثيـابحر

فّ حيــــا ةـ بيــــ   فــــ ببع بحرــــّ م إحـــا ة  يـــ    فـــــع بحـ ببرــــا ي: ELIAS,Et AL.,2019  ببرــــا )ُ  2

ي فـــ    ـــعب   ـــم بحبفــــل بحر فيـــزج" ةــــم بررــــت بم PQ5R) بحرــــتعج ب ررــــت بم بررـعبةيايــــا بّـــ 

عب ، بررتــــ م يــإبح  حــح بح  دـــسج فـــ   طصــا  بحمــــي ص حثــ ت  ــــ  30 اـءس ـــا  ب ـــ   ةكــــسدع  ــ  )

ــ ببت بث ـــح بخرثـ ـــفء ، بحث  ـ ــ ي ت  ّـ ـــي ت  بّـ ــع  ـ ـــ فيز بلادــــا   أ ك دـ ــ يبع حرـ ـــ   بعد ب فـ ــ ا بررثيـ  ب  بح يـ

ي بـــ  PQ5R) ةـــ بي  بحرـــّ م بـــّ  بحرتــعج ب ررـــت بم بررعبةيايـــا بككــ  يء ،  بـــ  أظفــعع بحبرـــ ئي أ ل 

 يp109-124, ELIAS,Et AL.,2019) بحثّ ج ب      بفّـيا بح ـا  بحــكسب  حم حــ بحرـ ثيل  

ــك ا أي:  ـ فـــــع بح ببرــــــا إحــــا  ــّعفــــــا 2012 ــــــب ،  ببرــــــا )  3 صــــع بررــعبةيايـــــا برــــــم بكاــ

ـــسر  ـــ  د  بحءرـ ـــمط بحـ ــا  بحـ ـــ   صـ ــ  حـ ـــّ   بح عبئـ ــ  بلارريـ ـــيا فـ ـــا "بحرـسضـي ـ ـــع  ــيبـ ، ةــكسدــ

ــ  ) ـــا  ـ ـــ ا )62بح ببرـ ـــي   ـ ـــ ت  س  ــ ــل 31ي ص حثـ ــع  فـ ـــ   برـ ـــا بحرـ ـــا بح  ب ــ ــ ت ح ءـاءـس ـ ي ص حثـ

ي ص حــــث ت ح ءـاءـس ــــا بحرـاعيثـــــيا بحرــــ  ةــــ با ب ررـعبةيـايــــا برــــم بكاــــك ا 31) بح عي ـــا بحر  ي يــــا  

أ ب  بخرثــــ ب فـــ  بحـففــــم بح ـعبئــــ   ــــ  دــــسر بلاخريــــ ب  ــــ   رــــّ  ،  ابحث   ـــع بحرـسضي ـــــيا، بررــــت  

ـــث ب  ــرت م بلاخرـ ــ ع بر ـــل بحثي د ــ ئ  حرــ  ي ـــ ،  بحر ـــ    رـ  ريـ ـــع   أحّيبريـ ـــ   جــس  ف ـــ ئي   ـــعع بحبر ظف

ـــ   ـــا فـ ــك ا بحرسضيــ يـ ـــم بكاـ ـــا برـ ــع  فـــل بررــعبةيايـ ـــر   برـ ـــاعيثيا بحـ ـــا بحرــ ــــ بحءاءــس ـ ب  حـ

 ي 22:1012 ـب ،بخرثـ ب بحفـفم بح ــعبئ )

ـــا )  4 ـــ ب،  ببرـ ـــ  بح ف ـــ 2015 ث ــعا "ي:  ـ ـــا ةّ ـــا إح ــا فع بح ببرـ ــ ب     ـــع ب ح  ــع بحاــ دث    ابر بحرفكي

ــا بحا  ّــا ــ   ص ث ـــا بح ببرـــا  ـــ   ــل بحءشــكاع ح ـــسدع  يبـ ـــ ع 656) " ةك ـــا  ـــ  ج  ّ ـــ   ص حث ي ص ح

 يـــ  اـــءل، بحءبسفيـــا، بك  ـــع، بارــــء ع بك  بع   ـــا بخرـــثع بحرـفكيـــع بحا دـــث ،    يـــ ا بح ـــ ب  

ــــج ب ـــ  ) ــل بحءشكـــاع بح ـــا   ـــسب  يسرـــط   ــع، ةعجءـــا د ـــفعع درـــأ، يبسا  ثب ـــح بـأدـــعظ   ئي بحث 

دــــ ل  ــــ ا   يـــ ا بح ــــ ب   ــــ ا  ـــل وةـسجــــ  فـــع    بع  لاحــــا ب م ئيــــا بـــي   ر يـــعج بحـــــكسب  ب

ـــ   ـــاع كءـ ــل أبحءشكـ ـــسب  بدـ ـــ  بحـكـ ـــا بيـ ـــا ب مــ ئيـ ــع    بع  لاحـ ـــسج  فـ ـــ ا وـع لا ةـ ـــ ا   يـ ــ ل  ـ دـ

 ي32:2015 ث  بح ف ب،)  بحرــفكيـع بحاــ دث  

 ــه جــراءاتمنهجية البحث وإ

 ب رء ع بحث  ــ ا بحءبفي بحراعيث ،  ف  ت حءر  ثــ ع بحث ح  ة  ــي  ت ك  بفع  اولاً: منهج البحث:

ـّ  بحر ثــــانياً: التصميـــــم التجـــــريبي: ةــــاي   ءـــ   ــــمءيم بحراعيثــــ  بح ـــــعيل بك ــــ ل ح س ــسا إحــا در ئــــييــُ

ـــح،  ـــ ا بحث ــ ـــع  ــشكــ ـــ ت صــع رــ ــ  ةــ  ي ــ ـــث  بحازئـ ـــ     بح ــ ـــمءيم بحراــعيثــ ـــ ا بحرــ ـــّء ع بحث  ــ ــــب بررــ حــ

  حفــ ا بحث ــح   ر  ث ةــع 

 الـتصميم التجريــبي 

 بلا ب   بحءرــ يع بحر بــ   بحءرــ يع بحء رــ ل  بحءاءس ــا 

ففم بحء ع    بحرفكيع  PQ5Rبررعبةياــيا بحراعيثــيا 

 بحا دثــ  

بخرــث ب بحفــفم بح عبئــ  

 بخــرث ب بحرفكيــع  

 بحا دــث  
 بلا رـي  يـا بح عي ا  بح ــ ب ــا 

 

  ثالثــاً: مجتمـع الـبحـث وعيــنتـه:

 بحبف بيــــا بح كس يــا  يشءــــل  ارــــء  بحثــــ ح جءيــــ  بحءــ ببا بحءرــسرــــ ا  بح  دسيــــا مــجتمـــع البـــــحث: -1

  ي 2025-2024بحر بّا حءُ يعيا ةعبيا بحكع  بح  ديا ح ّ م بح ببر )

ـــا بحّشــسبئيا،  ك دــع ة ــم صاصــ عينـــة البحــث: -2 ــسبب  ح ثبــ ع ب ح عي  ــ بع بحث   ــــا  رـسر ـــا بح  اــّ   ابخر

جي ب عيــ ــــا  شسبئيـــــا حرء ـــل بحءاءس ـــا بحراعيثـيــــا ، ح مـــط بح ـــــ د  بحءرسرــــ  ، بخـرــــ بع بحث   ـــــا اّثـــــا)

ي،  ب حــ عي ــــــا PQ5Rي ص حثـــا بحرـــــ  ررــــــ با ص حث ةفـــ    ـــــا  فـــل بررعبةيــايـــــا )30  ـــــ   ص حث ةفـــ )

ـــا) ـــي ت اّثــ ـــا  شسبئــ ـــ بع بحــث   ــ ـــف ف  بخرــ ــ ب ادــ ـــا بح ـ ـــ ل بحءاءس ــ ــ  ) أي حرءــ ــ   ص حث ةفـ ـــا 30  ـ ي ص حثـ

  ـــــا  فـــل بح عيـــــ ا بلا ري  يـــا ،  بـــــ  بررثـــــّ ع بحث  ـــــ ا بح  حثـــــ ع بحعبرـــــث ع ح ّـــ م بح ببرـــــ  ررـــــ با 

   صـــال ص حثـــ ع ، لا راكـــــف  خثـــــع  ر ب ـــــا فـــــ   سضس ـــــ ع  ـــ     بح  بـــــل  ـــ   يـــــبا بحث ـــــح   ـــــ 

ـــ  أبحء  حّـــــا بحرـــــ  ررـــــ با فـــ   ـــ   بـــــا بحبرــ ئــــي،  بـ ــس   ـــــ  بحتـــــثع  ررــؤصـــــع فــ صـــــب   بحرــاعبـــــا  كـ

ب  ئـفــــ  فـــ   بخـــل بحـــــمط  فـــــ ظ ت   ـــــا بحبـــــع م بحءــ برـــــ  إبررـــــثّ ع بح  حثـــ ع  ـــ  بحبرــ ئــــي ف ـــ ،  ـــ  

 ي يــسضــ  حـم:1ج  ا )

 (  1جـدول 

 عـدد طالبات مجــوعــتي الــبحث قبــل وبــعد الاستــبعاد الطــالبات الــراسبــات  
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 ــ   بح  حــث ع  بحءاءس ـا  بحشّثــا 

 بثل بلاررثــّ   

 ــ   بح  حــث ع 

 بحعبرــث ع 

 ــ   بح  حثــ ع 

 بــّ  بلاررــثّ    

 30 2 32 بحرــاعيثــيا  ج

 30 1 31 بحــ ـ بـ ـا أ

 رابــعاً تكــافؤ مجموعــتي البحــث: 

بحــــر  ةــّرــــ    بّــض بحءرــــ يعبعبيــــ  ص حثــ ع  اــءس ــــر  بحثــــ ح ب م ئيـــــ ت فــ   بجــعع بحثــ   ــــا ةـــك فؤت أ

ح ـ  حثـــــ ع    سبـــــ ت  بحّءـــــع بحز بـــــ  ـــــف  ةؤصـــــع   ـــــا را ـــــا بحرــاعبـــــا   ـــ   ــــــ  بحءرـــــ يعبع)دل أ

   فيءــ  يــــأة    بح ــ بلبحر مــــيل بح ببرــ  حــام  بلا ،  بجــــ ع بح  ــــا بحّعبيــــا ح ّــ م بحــ ب برــــ ،ب حشفــــسب

 بحـــكــع:دــفا  آحّء يــا بحرــك فـؤ بو مــ ئ  ف  بحــءر ــيعبع    ـةــسضــي

ـــني:  .1 ـــمر الزمـــ ـــ ت أبحــث   ــــــا بــــــي  كـــــ فأع العـــ  ءــــــ ب ص حثــــــ ع بحــــــمط بح ــــــ د  بحءرــــــسر   ــ  سبــ

ـــا بحءـــــّ س ،ب حــشفــــسب ــ ب    ـــ  صعيــــ  مـــــ ع   ــ ــ  ا)ل   ع بحءرــّ  ــــا بأ ءـ ـــا بحء بريـــــا، جـ ي 2بحث  بــ

 يسضـ  حـم:

 

 (  2جدول 

 تكافـؤ مــجمـوعـتي الـبحث فـي العــمر الـزمنـي محسـوبـاً بالشــهور 

     بحءاءس ا

فعب  أ

 بحّيبا 

بحءرسر   

 بح   ب  

بلاد عبا  

 بحءّي بج 

 بجا  بح يءا بحر ئيا  بخرث ب حيفي  

 بح عيا 

  رس   

 بح لاحا 

0 05 
Fبيءا  بحءّبسيا   

sig 

 بحا  حيا  بحء  سبا

 ـيع  بحا  58 000 2 1,17 0,890 0,019 3,11 175,9 30 بحراعيثيا 

 2,74 175 30 بح  ب ا 

 

بحفــــع  حيــــل بــــج  لاحــــا   ب ررــّءــــ ا بلاخـــــرث ب بحرــــ ئ  حّــيبرـــــي    رــ  رــــي  أ ل  ـــا  أير ــــــ  ـــ  بحاـــ  ا 

ي  ـــ  ب  ــــع  ـــ  بح ـيءـــا 1,17) ب  بح ــــيءا بحرــ ئيــــا بحء  سبــــاي، إ  0,05إ ـم ئــــيا  ـــب    رـــس  بح لاحــا)

 ي،   ــب يـ ا  ـ ا ب  بحءــاءس ــريـ   ـرك فـهـ   فـ  بحّـءع بحـز ـب  58ي   بجــا  ـعيـا )2بحاــ  حيــا )

ـــ )  2 ـــ م بحـ ببرـ ـــا ح ّـ ـــ ا بحّـعبيـ ــ    بح ـ ـــا  ـ ـــا 2024-2023 بجـ ـــ ع بح  ـ ـــ ا  بجـ ـــا  ـ ـــع بحث  ــ ـ ي:  ـم ـ

ي يـسضـــــ 3بح ـــي  بحّـــ م ب حرـــــّ     ـــ  أ بب  بحءـ برــــا جــ  ا) ا ح مـــط بك ا بحءـــــرسر   ـــ  رــــالبحّــعبيـــ

  حـم: 

 ي  3جـ  ا)

 ي2024-2023 بجـ ع ص حـث ع  اـءس ـر  بحثـ ح فـ  بح  ـا بحّعبيــا ح ّـ م بح ببرـ )

     بحءاءس ا

فعب  أ

 بحّيبا 

بحءرسر   

 بح   ب  

بلاد عبا  

 بحءّي بج 

 بجا  بح يءا بحر ئيا  بخرث ب حيفي  

 بح عيا 

  رس   

 بح لاحا 

0 05 
 بحءّبسيا Fبيءا 

sig 

 بحا  حيا  بحء  سبا

 ـيع  بحا  58 000 2 0,383 0,908 0,013 15,04 72,2 30 بحراعيثيا 

 15,86 70,7 30 بح  ب ا 

 

ـــ  ا) ــ  جـ ــــ  ـ ـــرث ب 3ير ـ ـــ ا بلاخــ ــ ئ ي  ب ررــّءـ ـــي  أ ل  بحرـ ـــي    رــ  رـ ـــا  حّــيبرــ ـــج  لاحـ ـــل بـ ـــع  حيـ بحفـ

ي ببـــل  ــ  بح ــــيءا بحرـ ئيـــا 0,383ي، إ  أ  بح يءـــا بحرــ ئيـــا بحء  ــسبـــا )0,05إ ـم ئــــيا  ـــب    رـــس  بح لاحــا)

ـــا ) ـــا )2بحاـ  حي ـــا  عي ـــ ا أ ل 58ي  بـ بج ـــ ا   ــــب ي ـــ     ي ،    ـــ ع   ـــ   بج ـــهر   ف ـــ ح  رـك ف ـــر  بحث  ـاءس 

 بح  ــا بحّـعبـيا ح ـّ م بحـ ـ بـل 

ـــ  حآ  3 ـــل بح ببرـ ـــ  : بحرــ ميـ ـــ ا بحءّ ب ـــ ا   ـــم ع بحث  ـ ـــا  ـ ـــل بحثــ  بـ ـــ  صعي ــ     ـــا ب آب ـــ ع بحءـرـّ   س 

 ي يسضــ  حـم: 4   ـا  عبـ  كـ ج حءـاءـس رـ  بحثـ ح،  ج  ا )ــ بريــا،  بـ  بررــّء ع بحثــبحء

 (  4جـدول 

 الدراســي لآبـاء طالــبات مجــموعــتي البــحث التــحصيــل 
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بحءاءس ـ ـ

  

 ــ   

بح ــ حثــ 

 ع

ي ـعأ  

 يكر   

 ببرــ بئـي ـ

  

 رـسرـ 

  

ب ـ ب ي ـ

     

  ّـفـ 

ك ـ  

ـا 

فءـ  

 فس 

بحء  ــسب ـ

  

بحـا  حـ  

 ـا

 بجـا 

بحـ عج 

 ـا

  رــس   

بح لاحـا  

0,05 بــ )

 ي

بحرــاعيـ ـ

 بيا

 ـيـع  بحـا 3 7,81 0,12 8 6 10 6 30

بح ــ بــ  

  

30 5 11 8 6 

 

ــ   ـــ ـ   ـــيع 4جـــ  ا )يرـ ــ  بحءر ـ ـــر  بحـث ـــح ف ـــي   اـءس  ـــيا ب ـــا إ ـم ئـ ــع    ج  لاح ـــ م  جـــس  ف ــــب،ي     

ـــ  ع  ـــ ج إ  بـ ـــا )كـ ـــا 0,12بحءـ  ـسبـ ـــ ج بحـاـ  حـيـ ـــا كـ ـــ  بـيءـ ـــع  ـ ـــ  ب ـ ـ ـــا )ي،   ـ ـــب  7,81بحـث ح ـ ي،  ــ

 ي  3 ــعيـا )ي   بجـا 0,05)  رـس  بح لاحـا 

ـــ  ح   4 ـــل بح ببرــ ـــ ا بحرــ ميــ ـــم ع بحث  ــ ـــ ع:  ــ ـــا ب ك فـ ـــ ع بحءـرـّ  ـ ـــ ا بحءّ س ـ ـــل  ـ ـــ  صعيـ ــ ع  ـ  فـ

 ي يسضــ  حـم: 5بحثــ  بــا بحءــ بريــا،  بـ  بررــّء ع بحثــ   ـا  عبـ  كـ ج حءـاءـس رـ  بحثـ ح،  ج  ا )

 

 (  5جـدول 

 طالــبات مجــموعــتي البــحث  التــحصيــل الدراســي للأمهات 

بحءاءس ـ ـ

  

 ــ   

بح ــ حثــ 

 ع

ي ـعأ  

 يكر   

 ببرــ بئـي ـ

  

 رـسرـ 

  

ب ـ ب ي ـ

     

  ّـفـ 

ك ـ  

ـا 

فءـ  

 فس 

بحء  ــسب ـ

  

بحـا  حـ  

 ـا

 بجـا 

بحـ عج 

 ـا

  رــس   

بح لاحـا  

0,05 بــ )

 ي

بحرــاعيـ ـ

 بيا

 ـيـع  بحـا 3 7,81 0,74 10 6 8 6 30

بح ــ بــ  

  

30 5 6 6 13 

 

ـــ ـ  ــ  جـــ  ا) ــع    5يرـ ـــيع  ــــب ،  بعي  ـــ م  جـــس  ف ــ  بحءر ـ ـــي   اـءس ـــر  بحـث ـــح ف ـــيا ب ـــا إ ـم ئـ  لاح

ـــا) ـــ ج بحءـ  ـسب ـــ  ع ك ـــ  0,74إ  ب ـــا)أي،    ـــا بحـث ح  ـــ ج بحـاـ  حـي ـــا ك ـــ  بـيء ـــع   ـــس  7,81 ـ  ـــب    ر ي،  ـ

 ي  3ي   بجـا  ــعيـا)0,05)بح لاحـا  

  أ ثــــ  بحءرـــــ يعبع بح خيــــ ا إحـــا ــــا  ــ  صعيـــــل ضة رـــــ ي  بحثــ   خـامســـــاً: ضـــبط المتـــــخيرات الدخيـــــلة: 

ـــ ل ـــر يع بحءــ رـ ـــ  إحـــا بحءــ ـــر يع بحرــ بــ ـــ  فــــ  بحءــ ـــّعم بحرــث يــ ـــّز   ــ ـــعا حـــــفـ ،  ةـ ـــ   ــ  فيءـــــ  يأةـ

 بحءرــ يعبع  كيــفيــا ضث ــف :

ـــس ظـــروف التجربـــــة والحـــوادـ المصاحبــــــة: - ـــ   ـ ـــ   ــ  صـــــع  ـ ـــ  يرــسبــ ـــّب   ــ ـــ    ـــــ   أب ل  ةــ صبــ

ي،  حــــــم ةــــــم    126:1992 ــــس  ،  فر ـــ ، ريـــــع بحرــاعبــــــا)صــــــع فــــــ  أبحرــاعبـــــا، إ  يــــــكس  حـــــف  

فـــــ  بحءرــ يــــع بحرــ بــــ  بــا دــــ  بحءرــ يـــــع  أصــــع يــــكس  حـــــف  بحرــاعبــــا أيــــا    صـــــا ةــّعبــــل ريــع ـــــ ، 

 بحء رــ ل 

ـــي: - ـــار التــجريبــــ ـــ ر،  الاندثــــ ــس بلادــ  ــــ ـــا أ ـــ ـــا إحـــ ـــ  بحء برــــ ـــ ا  ـــ ـــعك أ  بلادرــ ــــ ــع )أ  بحرــــ  خـــ

ــ  63:1972بحمــ ح  ، ـــا ف ـــّعا بحرــاعبـ ـــم ةر ـــف  أي،  حـ ـــ   بجــعبئـ ـــ    ـ ــ عج كصبـ ــ لاع   ّسب ـــّض   ـــ ب بـ  ـ

 بحرــ  ةــّعضـع حف  بّض  اءس رــ  بحث ح بب ــ  ب ي ــا   بح ــي   بحفــع يا

ـــقياس: - ـــا  أداة الـــ ـــّء ع بحث   ـــ ـــا أبررـــ ـــ ح بحرــاعيثيـــ ـــر  بحثـــ ــ ع  اءس ـــ ـــ  ص حثــ ــ    ـــ ــ ا  س ــ  ب  بيــ

ــ دث ، إ   ـــفكيع بحاـ ـــعبئ ،  بحرــ ـــفم بح ــ ــ ا بحفــ ـــ ا، ح يـ ـــ ، أ بح  بــ ـــم بح ــعبئــ ـــث ب بحففــ ـــا بخرــ ـــ ع بحثــ   ــ  ــ

   ةــم ة ثيــ ــع  ــ ا ص حثــ ع  اءــس رــ  بحثــ ح فــ   بــع  ب ــ    ، بخرــث ب بحرــفكيــع بحا دــث 

ـــضج: - ـــل  النـ ـــس فمـ ـــر  بحث ــح،   ـ ـــس    حءاــءس ـ ـــا كـــ دع   ـــ   بحرــاعبـ ـــع  كــس   ـ ـــف  أج ةــأصيـ ـــك  حـ ــم يـ ح

  ببرــ   ب ــ  

ـــة. -  ء ــع بحث   ــا   ــا ةفــ  ج ةــأصيع  ـــب بحءر يــع فــ  درــ ئي بحث ــح  ــ  خــاا إجــعب   الفــــروق فـــي اخــــتيار العــينـ

   ي  ر يعبع 5ف  ) ةك فؤ إ م ئ  بي  ص حث ع  اءس ر  بحث ح
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 حــ  حث ع  اــس رــ  بحثــ ح,فا بررــّء ع بحث  ــ ا  ر ئــل ةــّ يــءيــا  رش بــالــوسائــل التــعلميــة:  -

ببّـــ   بحءسبفـــل  بدرــفــــع يــسم بك 22/10/2024بــ أع بحرــاعبـــــا فــ  يـــسم بلاصبـــي  بحءسبفــل مـــــدة التــجربـــــة:  -

18/12/2024  

ــة:  ــادة العلمي ـــد الم ـــاً: تـحديـ ـــ  ســادسـ ــ ع فـ ـــف  ح   حث ـــرم ة بي ـ ــ  ريـ ـــا بحر ـــ    بحّ ءيـ ـــا بحءـ ـــ  ع بحث    ـــب   أ ـ صـ

ـــ  ) ـــ5بحرــاعبـــــا   ــ ــ  كــ ـــس  ع  ـ ـــ ع ري  سضــ ـــ ع ح  حثـــ ـــ عب ة بيــ ـــز  بك ا بحءــ ـــا بحاــ    بح  ـــــا بحّعبيــ

ـــ ) ـــّ م بحــ ببرــ ـــ  ح ــ ـــ  بحءـرـسرــ ــ 2025-2024بحمـــط بحــ  دــ ــع  ي   ـ ــا، بحءـ ــس بحفءـ ــسخ    ـ ــ  ، بح ءـ : بوخـ

  يت   بّ ءع   ء ع، د      سم بحّعبيا، أ ا  د      بةب  

ـــاً:  ـــية:إســابعــ ــداد الخطـــط الدراســ ع بصبيـــــ   بفــــ    ـــــا ي خ ـــ  ةــ بي يـــــا  عضـــــ10ـــــ ا ) ـــــ ع بحث   أ عـ

ـ بر  بح  ــــا بحّعبيــــا حلإفــ    آ اءــس ــــا  ــ  بحتــــثعب   بحءرــتمميــــ  فــ  بح ــ ـــا بحّــعبيــــا    ببــــف ،   ــُ

ـــ  ـــ ـا بحت ريـ ـــ  ي   يـ ـــّعا ةـ ـــفم حـ ـــفم    رــع  ةـ ـــ  آببئـ ــ    ـــ  ضــس    ــ ب ،  فـ ـــم  أب ـــثعب  ةـ ــعب  إبحتـ ج

  ثــ رــ  ج  ــزةي  ح رــبفــيـ أبّض بحرــّ ياع   يفء   

 داتــا البــحث: أثــامنــاً: 

بصــــ ّع بحثــ   ــــا  ــــ ا  ــــ     ــ  بخــــرث ببع بحفــــفم بحــ عبئــــ  بحّــعبيــــا أولاً: اخــتبــــار الفـــــهم القرائـــــي: 

ـــا ،  ــا  بلاجبثيــ ــ ـع بحث   ـ ـــع 30) ـ ـــّ  ، سض ي ف ــ ـــ   رـ ـــي ب  ـ ـــسر بلاخرـ ــ  دـ ـــا  ـ ـــفم  ـس يـ ـــث ب بحفــ لاخرــ

 ،  رـــس  بحففـــم بحـــ لاح  ،بحعئي ـــا  بحفع يـــاي بلافكــ ب)م بح عف   ـــرس  بحففـــ   ــرسي ع) اة ـــء  خء ـــ بح عبئــــ 

ي    ــــــع بحث  ـــــ ا ف ـــعبع ـم  بحب ـــــ يـــ  ـــرس  بحرــ يـ ،  رــــس  بحفــــفم بلارربرـــــ ج   ،  ب  ـــرس  بحففـــم بحرــــ 

ـــفم ب ــ   ب حفـــ ـــث ب بحتــ ـــم ةـ ببلاخرـــ ـــ  حـــ ـــ ع بحرــ ــ  بحءسضــس ــ ـــ   ــ ـــف  ح عبئـــ ــ رــ ـــ  صاصــ ــ ع   ــ  ابح  حثــ

ـــ حم بح ـــــيسب  سضس ــ ع) ـــفع  بح يـــــ   ، ــــ   ا ئـــــ   ـ ـــ    يأ ،بحبــ ـــع بحث   ثــ ـــ ا  ـــــ ا بك،  بــــ     ـ رهــ

    ـا بحءسضـس  ع

بح  ب ــــا  بع بحــم ـــا بءر يــع   بح ببرــ عصــــع بحبــععيــــا، بك بص ّــع بحث   ــا   ــاالتـــــفكير الجانبــــي: ثانيــاً: 

 ـــ ع بخرثـــ ببت أ بحرفكيـــع بحا دثــــ   لبص ّـــــع  ـــــ ا  ـــــ    ـــ    ـ يــــ بحث ـــح بحتــــ   ب حرفكيـــــع بحاـــ دث ، كءـــ  

ــ   ــ   رّ ــ ب   ــ ببع بحءسضــس يا بلاخري ــسر بلاخرث ــ  د ــا بحث ــح   ــ  صثيّ ــرا م   ــ دث  ي ــع بحا ــا  ،ح رفكي ــا     س  

ـــ فــ ببع بحرفكيــع  ـــسحي  ) بحتءــل  بحا دثـ ــ  ب بب فــ ب  ةـ ــ   ،كــ ع ج ي ــ  يم ج ي ــ   ف ــ  بفكــ ب  ، فــ ب  ةسحي  فــ ب  ةسحي

  ي ف ع 20ب غ     ف عبةـع )  ف ب  ةسحي  بب ب  ع ج ي  ي ، ف ب  ةسحي  بحث بئل   ،ج ي  

ـــبار:- ـــدق الاختـ ــ   صـ ـــج يُّ ـــعج بح ـــ   بحع  ـ ـــا بحمـ ـــء ع بحثــ   ـ ـــع أب رـ ـــا ح ث ــح، أك ـ ـــ    ا  ـ ــسبر بحمـ د

ـــع  ـــكل إ   عضـ ــ  بحء ـ ـــ  ـ   ـــ ا  ـ ـــرث بي    ــعبع بلاخـ ـــ ا ف  ــ  بحث  ـ ـــ      ـــف ،   ـ ـــا  آ بب ـــا بحّعبيـ ـــ  بح   ءي  ف

ـــا ) ـــا د ثــ ـــء ع بحث   ـ ـــا،  ب رــ ـــا  بح ـ دسيـ ـــ ببا بحءرــسر ـ ــ  بحءـ ـــا فـ ـــا بحّعبيــ ــ  بح  ــ ـــ ت أ%ي 80ُ  برـ رـ رـ

ي لاخرثـــــ ب بحففـــم بح عبئــــ ، 30بحث ح ــــا) ي بـــــ      ـــا ف ـــعبع بلاخرـــــث ب ةـــم بو بلاخـــــرث بي ،ح ثــــسا ف ــــعبع 

 ي ف ــع  لاخرــث ب بحرفكيـع بحا دث  20 )

صثـــ ع بحث  ــــ ا بلاخرثـــــ بي    ــــا  يبــــا بررــ ا يــــا خــــ بج  يبـــــا التــطبيــــق الاستــط عــــي ل ختـــــبار: -

بحبــــمع بحّعيــــمي،  ـ برــــا ) ي ص حثــــا  ــ  ص حثــــ ع بحمــــط بح ــ دـــ  بحءرــسرـــ 150بحثــــ ح ةـكسدــــع  ــ  )

ــ   ـــ   ــ ـــّ  بحرــأكــ ـــف  ، إبـــ ـــا ف ــعبةـــ ـــ    ا  ـــ ـــ ا  ــ ـــسبسا  ـــ ـــ عب بحــــ ـــس  ع بحءـــ ـــ  بحءــسضـــ كءــ حفـــ

 رــفسحـــــا بحرــ ثيـــــل، ف ـــــات  ـــ  بحــسبـــــع بحءتـــــمـ حلإجـ بــــا،  ،  ضــس ـــــف   ـــ  دــ  ـــــيا بحميـــ ــــــا

ــ  صعيــل   ــ    رسرــ    ــ  بلارــرا با،   حــم  ــ     ــ ع بحث   ــا إحــا ة  يــ  بحــز   بحءتمـــ حلإج بــا  

ــ   ــ     ــي  أ   رسر ــح ةث ــ ب،  ي ــ  أ ب  بلاخرث ــ    ــ  بدرف ئف ــا  ب ــل ص حث ــا ك ــا إج ب ــا  بب ــع    ــايل بحسب خــاا ة 

ــغ ) ــ ب ب  ــعبع بلاخرث ــ  ف  ــا   ــا45بوج ب ــ  ي  بي  ــ  ، كء ــ بج ع   ـــثع بح ـــا  بأبةـ ـــم ج    ـــا  ةـ ـــل  بج ــا أب ـــا إح ـ

 ي يـسضـ  حـم: 7,6جـ  ا)  حاخرث بي ،  فـ عبعـفسحـا،  بح ــس  بحرــءيـزيـا حـ ــ     ّـ  ـل بحمّــسبـا  بح 

 ( مـعامـل الصـعوبـة والسـهولـة والتــميز لاختــبار الفـهم القرائـي 6جـدول 

 ّ  ل   بحـفـ ع  

 بحمّسبـا 

 ّ  ل  

 بح ـفسحـا

 ّ  ــل 

 بحرـءيـز 

 ـّ  ـل  بحف ع  

 بحمّسبا

 ّ  ل  

 بح ـفسحـا

 ّ  ــل 

 بحرـءيـز 

1 0,79 0 21 0,63 2 0,84 0,16 0,46 

3 0,80 0,20 0,50 4 0,84 0,16 0,48 

5 0,78 0,22 0,61 6 0,83 0,17 0,44 

7 0,77 0,23 0,61 8 0,81 0,19 0,52 

9 0,78 0,22 0,50 10 0,80 0,20 0,54 

11 0,81 0,19 0,43 12 0,80 0,20 0,54 

13 0,84 0,16 0,41 14 0,76 0,24 0,57 

15 0,83 0,17 0,56 16 0,81 0,19 0,43 
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17 0,81 0,19 0,48 18 0,76 0,24 0,61 

19 0,82 0,18 0,44 20 0,78 0,22 0,52 

21 0,60 0,40 0,39 22 0,82 0,18 0,48 

23 0,79 0,21 0,30 24 0,72 0,28 0,50 

25 0,75 0,25 0,54 26 0,76 0,33 0,59 

27 0,76 0,33 0,57 28 0,68 0,32 0,37 

29 0,65 0,35 0,54 30 0,64 0,36 0,43 

 

 ( مـعامـل الصـعوبـة والسـهولـة والتــميز لاختــبار التفكيــر الجانبـي 7جـدول 

 ّ  ل   بحـفـ ع  

 بحمّسبـا 

 ّ  ل  

 بح ـفسحـا

 ّ  ــل 

 بحرـءيـز 

 ـّ  ـل  بحف ع  

 بحمّسبا

 ّ  ل  

 بح ـفسحـا

 ّ  ــل 

 بحرـءيـز 

1 0,21 0,79 0,65 11 0,18 0,82 0,52 

2 0,20 0,80 0,52 12 0,28 0,72 0,46 

3 0,22 0,78 0,65 13 0,33 0,67 0,67 

4 0 23 0,77 0,63 12 0,32 0,68 0,44 

5 0,22 0,78 0,50 15 0,36 0,64 0,41 

6 0,19 0,81 0,46 16 0,34 0,66 0,41 

7 0 16 0,84 0,41 17 0,27 0,73 0,54 

8 0,17 0,83 0,56 18 0,35 0,65 0,54 

9 0,19 0,81 0,52 19 0,40 0,60 0,37 

10 0,18 0,82 0,50 20 0,40 0,60 0,32 

ـــار:  ـــات الاخـتبــ ـــرث ب ثبـ ـــ ع بلاخـ ـــ  ب ثـ ـــف  إيــ مـ ـــل فيـ ـــع  يــ ث ـــل  ـ ـــ  ك ـــ ت ف ـــ  ةــ عيثـ ـــ ئي دـف ف ـــ   بحبرـ   ـ

ـــع بحعــع ا ـــ  ةـسبف ـــث ب ،   ـــف ) بلاخرـ ــرء ، أ دـف ـ ــس بح ــع  252:2007ب ــ  ك ـــا بحف ـــا  ّ  ح ـــع بحث  ــ  ـــ  بررـّء  ي،  ب

ــ ع ) ـــ  ل بح ث ـــ    ّ ـــث  ،  ك ــ ،  ) ي0,91 ـ ــم بح عبئ ـــ دث ،0,79ح فف ــع بحا ــ ب بحرفكي ـــ ع  ي لاخرث ـــل صثـ ـــس  ّ  ـ   ـ

 ) عي فأكــــــ ع يءــــــك  بلا ــــــرء     يــــــ0,60 ّــــــ  ل صث ةــــــف   ــــ  ) بلاخرثــــــ ببع بحرــــــ  ةـث ـــــغ  ل أجيــــــ  ، إ  

 ي 165:2000 ام،

ـــل اإ ـــعاً: الوســائـــ ـــية:تاســـ ـــم  حصائـــ ـــاتـــ ـــ ئل بلا م ئيـــ ــرّء ا بحسرـــ ــرا م   برــ ــ  ةــ ـــ أبحرــ ــحب ــ  ا بحث ــ

 .spss)  م ئ )   صعيل بحثعد  ي بو   فــعضيــ ةـع

 عــرض النتــائج وتفســيرهـا والاستنتــاجـات والتــوصــيات والـمقتـرحـات 

جــراء التــجربــة  إتضمن الفصل هذا عــرض لنتــائج البحــث ومـا تــوصــلـت إليـه الــباحــثة بــعـد الانتــهاء من 

 كالآتـي:  

   عــرض النتــائـج: .1

ـــعلقة ـــث المت ـــة البــح ـــج فـرضيـ ـــ اولاً: نتـائ ـــي:  باربـاخت ـــم القـرائ ـــي  الــفه ـــفع   بـ ـــا بحـ ـــا  لاحـ ـــ ع حءـّعف  بجـ

ـــففم بحــ عبئ ـــث ب بحــ ـــيبخرـــ ـــري  بحرــاـعيثــ ـــ  ح ءــاءس ــ ـــا)ــ ـــمع   ــ ـــ  دــ ـــ ا بحرــ ــع   ا  بحــ  بــ ـــ  فـ لا ةـسجـ

ـــس  ) بع  ـــب    ر ـــ ئيا   ــا ب م ــ  05 0 لاح ــسبة  ي بر ـــيا بح  ـــا بحراعيث ــ ع بحءاءس  ـــ ع ص حث ــ   بج ــي   رسر ي ب

ــرعبةيايا ) ـــّا ب رـ ـــا  pQ5Rبحء  حـ ــ  بحء  حّـ ــسبة  ي برـ ـــا بح ـ ـــا بح  ب ـ ــ ع بحءاـءس ـ ــ ع ص حثـ ــ   بجـ ي   رسرـ

ـــا  ـــع بحث   ـ ـــا بررــتعجـ ـــا بحفــعضيـ ــ    ـ ـــ  ل   ـــّ جي  ح رـ ــع   بحثـ ــم بحء  ـــرث ب فف ــ  بخـ ــا ف ـــا بحر  ي ي ب ح عي 

ـــ غ ـــيا، إ  بـــ ـــا بحرــاعيثـــ ـــ ع بحءــاءس ـــ ـــ بج ح  حثـــ ـــعبا بحءّيـــ ـــ ب   بلاد ـــ ـــسر  بح  ـــ ـــ  ربحءـ بحءرـــ ـسرـــ

ـــيا ) ـــا بحرــاعيثـــ ـــ ب  ح ءــاـــءس ــ ـــ بج)53,39 بح  ـــ ـــ عبا  ـّيــ ـــسر  6,93ي  بدــ ـــغ  رــ ـــي  بـ ــ ـــ   ــ ي، فــ

ـــ ا) ـــا بح  بـ ــ ع ح ءـاءـس ـ ـــ ع بح  حثـ ـــ بج)19,8 بجـ ــعبا  ّيــ ـــث ب 6,33ي،  بد ـ ـــت بم بلاخرــ ــ ئ ي،  ب ررــ  بحرـ

ـــ     ـــع حّيبريـ ـــا بحف ـــا  لاح ـــ  حءّــعف ـــ  ر  ريـ ـــي ت بي ـــا ب م ئ ــع    بح ـــ   جـــس  ف ــــي  بحءــرسر ـــي  ةـثي ـــ      بي

 ي يسضــ  حم:8بي  بحءـاـس رـي  ج  ا)

 نتائـج الاخــتبار التــائي لعيــنتين مــستـقلتين لاختــبار الفــهم القـرائي ( 8جدول 
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ــ  جــ  ا) ـ  ت   ــُ ـــ  ع ي أ ل 8ي ـــ ُ، إ  ب ـــا ب م ئيـ ـــ ت  بحـ ـــب ك فع بـ ـــا)  ـ ـــا  بحثـ ح ـ ـــ ئيا بحء  سبـ ـــءا بحرـ ي 11,6بح يـ

ي  ةُّـــز   ـــــ  بحفـــع   حـــــم حـ 58) ي   بجــــا  ــعيــــا1,990كثـــــع  ـــ  بح يـــــءا بحا  حيـــــا بحث حـــــ ا)أ  ـــــ  

فــــ   بحءاءس ــــا بحرــاعيثــــيا،   ـــب يّــــب  ةــــفس  ص حثـــــ ع بحءاءــس ـــا بحرـاعيثـــيا   ــا صـ حثـــ ع بح ـ بـــ ا

فــ  ففــم بحء ــع   حــ   ص حثــ ع  يPQ4R) لارــرعبةيايا بحتـــ سبع بح ــث   ح ـــ     اــم بكصــعفــــفم بحــــء ع  ، 

ـــا ، ةـــم   ــ    عبـــ  إبحمــط بحـــ  د   رـــسر  فــ   ــ ـــّء ا  ّ  حـــا  اــم بكصــع    بحء  حّ   ل أ ةثـــي   يرــ   ب رر

   ا أك   كثيع ج ب  كء   سضــ ف  بحا  ا  صع اـم بلا

ـــتبارأ ـــعلقة باخــ ـــث المتـ ـــة البــحـ ـــج فـرضيــ ـــي::  ولاً: نتـائـ ـــي  التــفكيــــر الجانبــ ـــفع   بــ ـــا بحــ ـــا  لاحــ حءـّعفـ

لا ةـسجــــ   بجــــ ع بخرــــــث ب بحـــــففم بحــ عبئـــــ  ح ءــاءس ـــــري  بحرــاـعيثـــــيا  بحــ  بـــــ ا بحرـــــ  دـــــمع   ـــــا)

ي بــي   رسرــ   بجـــ ع ص حثــ ع بحءاءس ـــا بحراعيثـــيا بح ــسبة  05 0 لاحــا ب مـــ ئيا  ـــب    رـــس  ) بعفــع    

ــرعبةيايا ) ـــّا ب رـ ــ  بحء  حـ ــ   pQ5Rي برـ ــسبة  ي برـ ـــا بح ـ ـــا بح  ب ـ ــ ع بحءاـءس ـ ــ ع ص حثـ ــ   بجـ ي   رسرـ

ـــا ب ح ـــ بحء  حّـ ـــكيع بحـا دثـ ـــرث ب بحرفـ ــ  بخــ ــا فـ ـــا بحر  ي يـ ـــا   عي ـ ـــع بحث   ــ ـــا بررــتعجــ ـــا بحفــعضيــ ــ    ــ  ـ

ـــ غ ـــيا، إ  بـــ ـــا بحرــاعيثـــ ـــ ع بحءــاءس ـــ ـــ بج ح  حثـــ ـــعبا بحءّيـــ ـــ ب   بلاد ـــ ـــسر  بح  ـــ ـــ   بحءرـــ بحءـرـسرـــ

ي، فــــ   ــــي  بـ ــــغ  رــــسر  13,572ي  بدــــ عبا  ـّيــــ بج)19,53 بح  ـــــ ب  ح ءــاـــءس ــــا بحرــاعيثـــــيا )

ـــ ا) ـــا بح  بــ ــ ع ح ءـاءـس ــ ـــ ع بح  حثــ ـــ بج)12,87 بجــ ــعبا  ّيـــ ـــث ب 8,448ي،  بد ــ ـــت بم بلاخرـــ ي،  ب ررـــ

ـــا  ــع    بحـ ـــس  فـ ـــ   جـ ـــي  ةـثيـ ــــي  بحءــرسر ـ ـــ   ـ ـــع   بيـ ـــا بحفـ ـــا  لاحـ ـــ  حءّــعفـ ـــ    ر  ريــ ـــ ئ  حّيبريــ بحرــ

 ي يسضــ  حم:9ب م ئـي ت بيـ  بي  بحءـاـس رـي  ج  ا)

 ( نتائـج الاخــتبار التــائي لعيــنتين مــستـقلتين لاختــبار التـفـكيـر الجـانبـي 9جدول 

بحءاءسر

  

بحّ 

  

بخرث ب بحرفكيع  

 بحا دث  بحثّ ج

 بجا 

بح ع 

 يا

بح لا  بح يءا بحر ئيا  حيفي  بخرث ب 

 حا

0 0

5 

 

 ام 

 بلاصع 

 

بحء ع

بحسر      

بح ل 

 بب  

بلاد عب 

ا 

بحءّي ب 

 ج

بيءا 

F 

بحءّبسيا

 sig 

بحء  س

 با

بحا  ا 

 يا

 بحراعيثيا 
30 19,53 13,57

2 

 

58 

0,67

6 

0,411 2,14  

1,990 

 

 

  بحا

 

0 07

3 

 

  رسر  

 8,448 12,67 30 بح  ب ا 

 

ــ  جــ  ا) ـ  ت   ــُ ـــا)9ي ـــا  بحثـ ح ـ ـــ ئيا بحء  سبـ ـــءا بحرـ ـــ  ع بح يـ ـــ ُ، إ  ب ـــا ب م ئيـ ـــ ت  بحـ ـــب ك فع بـ ي 2,14ي أ   ـ

ي  ةُّـــز   ـــــ  بحفـــع   حـــــم حـ 58)ي   بجــــا  ــعيــــا)1,990كثـــــع  ـــ  بح يـــــءا بحا  حيـــــا بحث حـــــ ا)أ  ـــــ  

بحءاءس ــــا بحرــاعيثــــيا،   ـــب يّــــب  ةــــفس  ص حثـــــ ع بحءاءــس ـــا بحرـاعيثـــيا   ــا صـ حثـــ ع بح ـ بـــ ا فــــ  

فـــ  بحرفكيــــع بحاـــ دث   يPQ4R) لارـــرعبةيايا بحتــــ سبع بح ـــث   ح ــــ     اـــم بكصـــع بخـــــرث ب بحرفكيـــــع بحاـــ دث 

ــع  ـــا  اــم بكص ـــّء ا  ّ  ح ــ   ب رر ـــ  بير ـــم   ــ    عب ـــا ، ة ــ    بحء  حّ ــ    ـــسر  ف ـــ  د   ر ــ ع بحمــط بح ــ   ص حث ح

  ب   اـم بلاك ع ك    رـسر  ت  كء   سضــ ف  بحا  ا ب ا    ةثـي 

 تفسيــر النتـائـج: .2

ــم  ــعضـــع  ــ  ة ــ  خــاا   ــ   ـــا   ـــا بح  حي ـــ ع بح ببرـ ـــا   بةف ــع بحبععي ـــ ةع بلاص ــ  بكـ ـــا    ــ ع بح  ب ـ ــ  بح ببر بحر

ـــيا  ـــع بررعبةياـ ــعيم ) ،(PQ4R)ةب  حــ ــ  بحكـ ــا  ثـ ـــا )ي، 2019ك ببرـ ـــ   ةـ، يELIAS,EtAL.,2019  ببرـ ّر ـ

ــ ـــ ع بحءاءـس ـ ـــفس  ص حثـ ـــا ب  ةـ ـــا  بحثــ   ـ ـــع   ـ ــ   برـ ـــيا بحرـ ـــا ـا بحرـاعيثـ ـــل بررعبةيـايـ ـــا (PQ4R)فـ   ـ

 ص حثـ ع بحءاءس ـا بح  بـ ا بحر   برع   ـا  فـل بح عي ـا بحرـ  ي يـا يـّس  إحا: 

 ب  بح  حــث ع   ـا فـفم بحء ع    ي بـ   ب     بـ PQ5Rبررـّء ا بررــعبةيـايا) إ ل  .1

  ـــ  بحت ـــسبع بح ـــث  حاررعبةيــــايا  ب  برهـــــ ا  بحءب بــــش ع بحمفيــــا  ـ بصــــا بح ــعي ــــا فـــ  صــــعخ بك إ ل   2

ــ   ـــ    إ ـ ــا  يـ ـــ  أ   إحـ ـــا  ءـ ـــ    بحء  حّـ ـــ  حءـ ــرف   بدرث  فـ ـــ     بفّيـ ــ   يـ ــات  ـ ــ ع، ف ـ ــ م بح  حثـ ــ ب  ب رءـ صـ

 ة مي ف  ف  بحءـ     ةبءيــا  ء يا بحرفكيع بحت بج    بحءأحسا 

https://doi.org/10.61856/cfjasp84
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


Gateway Journal for Modern Studies and Research (GJMSR), vol.2, no.3, 27 Aug. 2025 

https://doi.org/10.61856/cfjasp84 

15 

 

This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 International License.  

 

ــرعبةيايا  3 ـــع بر ــل بك يPQ5R)بة  ـ ــ  صعي ـــ بيا  ـــ ع بياـ ـــ ت بكـ ـــ    فع ـ ـــا ب  ــ   دشـ  ـــمس  ، كء ـــفم بحبـ حف

  رــ   ع   ـا ةبـعيـم بحءّ ـس ـ ع ف  بحــ ـ  إ  ةمــثـ  بع  ـّبـا 

 الاستنـتـاجـات:  .3

بصثــــرع فأ  ـيرــــف  ضــــء  بح ــــ    بحرــــ  أجعيـــع فـيفــــ  بح ببرــــا بح ـ حيــــا فـــ   بــــ ي PQ5R)ابرـرعبةيـايــــ إ ل   1

 بحفـفم بح ـعبئ ،  سب دـا    بح عي ـا بحر  يـ يـا 

 ب   ـــ  ةبشـــي  بحءّــعفــــا ةـ فــــم فــــ   يــــ    ف   ـيــــا بحرـ بيــــل  بفــــ  كف يرــــع ، إ   يPQ5R)إ  برـــرعبةيايا  2

   بحت بج    بحءأحسا  بحرشسيل ح  بابح ـ ب ـا ف ات    ةسحيــ  بلاصـ ب   بحرفــكيع  

 ة ـفـز بح  حـث ع   ـا بحرفـكيــع بحا دـث    يPQ5R)بررعبةيايا إ ل   3

 التوصـيات: .4

ةـ بيــــ   ـ برــــ  بح  ــــا بحّـعبـيــــا ح ءع ـــــ ا بحءرـسرــــ ا  ــــ ا بلاررـعبةـياــــي ع بحـ  ي ــــا فــــ  بحرــــ بيل ،   1

  يPQ5R)  حم حرـبءيـا بح ـ ب   ـ ا فـفم بحء ـع     بف  بررعبةيايا

صــع بياــ ب   فّــ ا ا ج أفــ  ةـــ بيل بحءـ  حّـــا  حءـــ  حـــف   ـــ   يPQ5R)ضـــع ب  بررــــّء ا بررعبةـياـــيا   2

 ة  يـ  بحرـّ ـم 

 المقتـرحـات: .5

  خع أـّعفـا ف   يرـف      ر يعبع   يـب ع خـع ، حأأجـعب   ببرـا  ش بـفا حءـسب   ببرــيا   1

  ـ   رـ يـعبع بخع  يPQ5R)  أجـعب  بحءـزيـ     بحـ ببرـ ع  ـسا أصـع بررعبةيايا  2

ـــا   3 ـــّعا  ـ ـ ـــا ح رـ ــعب   ببرـ ـــا أبجـ ــع بررعبةيايـ ـــا بح يPQ5R)صـ ــع ر بح  ـ ـــ  فـ ـــ  ة  يـ ـــا بكفـ ــعّـعبيـ   خـ

 ك حبـ س  بحثاــا 

 المصادر والمراجــع:

 ، بح   ع ،   حم بحكر  بحرفكيع بحا دث  ة بي ةع بحرعبسيا   سبب   بحرّ يءياي، 2012)،بعب يم،  ا ج  زيزإ

ــ ي أ ــرء ،  ــز بح ــس بح ــ ع ي، 2007)،ب ــع بحرفكبح يــ ا  بحر ــسيم بحي ــ  ح بشــع  بحرس يــ ، 4 مــ ئ ،جوبي ــ   بحا ي ، بب بحكر

 حثب    ,بيع ع

ــس جــ   ،أ ــ ب ــ     ــل ــ حـ   ء ــع دسف ــ  بك ــلي، 2007)، ،    ء ــا  بحر ثي ــع بحبععي ــيم بحرفكي ــيع  ح بشــع ةّ  ،  بب بحء 

 ب   بك ، بحرس ي ،  ء  

ــا،  ــ  ا يسرــط،)أ ــس ـبيء ــعب    صــع  بحّــاجي، 2010ب ــ  ع ،   ــع بح  ــ ، بح  ــسم  بحركبسحسجي ــا ح ّ  ــ بب بلاك  يءي ، بح

  مع 

ــا فــ  بحّــعب   ــ   جفــا أي، 2013 ءــ ،  ــ  م ،    ــ    برــّ  يــل)أ ــا بحءــ ببا بح  دسي ــ د    ــرس  ص ث رــث   ة
 ، بح با بح   با 38، بحّ   8،  ا ا رع    بآ  ،  يدعع   بر  بحر بيخ  ص ثرفم

ــ   مــ فا)أ ــا بوي، 2018 ءــ ،  ي ــ     ء ــا دععي ــا   ــ     رع ــا ب ئءــا    ــ ببع ف   ي ــا  ف ــ  ةبءي ــ بر بحاــ   ف ب
ــ دث   بك ــع بحاـ ــابحرفكيـ ــا بحرعبيـ ــا بك يـ ــ ع بلاجرء  يـ ــا بح ببرـ ــا  ّ ءـ ــ   بح  حثـ ــ  حـ ــا  ب  بحر بي ـ ،  ا ـ

 ي 1،52ي، )98بحاءّيا بحرعبسيا ح  ببر ع بلاجرء  يا، بحّ   )

ــ ج)إ ــغ  ءـ ــء  يل، ب يـ ــاي، 2013رـ ــ ع  ء يـ ــا  ة ثي ـ ــا بحّعبيـ ــ بيل بح  ـ ــرعبةياي ع ةـ ــع برـ ــ  ي ح بشـ ،  بب بحءبـ

  بحرس ي  ،  ء   

ــي ، ــ  بح  ــعج،  ف ــ ي  ب ي ــ م  ــز بح ــا 2019)ببر  ــ بيل بحعي ضــي ع حربءي ــ  ة ــا رــك  ثع ف ــ ئم    ــ دي ب ــا بعد ي، ف   ي

بحعي ضـــي ع،   فــ ببع بحرفكيــع بحاــ دث   بةتــ   بح ــعبب حــ   ةا يـــ بحءع  ــا بلا  ب يــا،  ا ــا ةعبسيــ ع

  5،   22بحاءّيا بحءمعيا حرعبسي ع بحعي ضي ع،  ا  

ــا بحء ربمــعيا) ــا 2005بحا  ّ ــا بحرعبي ــ  ك ي ــ  ف ــيم، بحءبّ  ــا  بحرّ  ــ  بح ــ  ج  شــع ح رعبي ــؤةءع بحّ ء ي، ةس ــي ع بحء

 بحّعب   ،بلار ريا، ب  ب 

ــ ظم) ــ  ك ــ بج،  ؤي ــع  ي،2017بح ي ــ   بص ــع بحاــ دث  ح ــ  بحرفكي ـــ بيل بحعي ضــي ع ف ــ  ة ــس ج بحءــ خل بحءبعــس   ف بدء
  230-213ي،40)10صا  بحعبب  بحّ ء  ف  ب  ب ،  ا ا  ببر ع ةعبسيا،

 ،،  بب بحكرـــ   بح  ـــ ف  ح بشـــع  بحرس يـــ ، بح ـــ  ع برـــرعبةياي ع بحففـــم بحّءيـــلي، 2019خ ـــيعبع،   ءـــ   ثـــ   )

  مع 

ــ   ــعب يم)إبحت يــ ،   ء ــيم بكر رــ ي،2009ب ــا بحرّ  ــل ة بي ــف  فــ   ع   ــا  صعبئ ــ  ي بح  ــا بحّعبي ــسبب   ب ،  بب بح

 بكب    ،ح بشع  بحرس ي ،  ء  

ــ   م، برـــرعبةياي ع بحرـــ بيل بحفّـــ اي، 2015خ يفـــا،   ـــ  جّفـــع،    ـــ  ر ضـــي   بحـــ ي ،) ،  كرثـــا بحءربثـــ ، بحـ

 بحءء كا بحّعبيا بح ّس يا 

بحفيهـــا بحءمـــعيا بحّ  ـــا  ،، بح ـــعب   ح اءيـــ بحرفكيـــع بحءر ـــ  ي، 2005) ةعجـــــءا أيـــــف     ءـــ   ج بسدـــس، أ  ب ،

 ح كر   
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ــس ) ــ يط بحت ــا د ــس، ب  بب ، ةعجء ــع2010 ج بسد ــ دث  ك  ــع بحا ــسبيا  ي، بحرفكي ــا بح  ــا بحّ   ــا، بحفيه ــس  بحءب  ي بح ي

  ح كر   

 

ــام،  آخــع  ) ــ  بح  ــ   ث ــعب ،     ـــ  ي،2009   ــف  ة سيءف ــ ببع ة بي  ــف   ف ــ ا بر  ــ  بكصف ــا  ب ــ  يم بح  سي ، بحءف

 بلاب   ، بب بحء يع  ح بشع  بحرس ي   بح ث  ا،  ء   

ــ ) ــلي، 2018بح ــث  ، ب  ــ ب   ء ــ  بع بحّ  ــا   ــ  ةبءي ــ بر بحاــ   ف ــرّ م برــرعبةياي ع بلاب ــس ح ــز  يثسد ــ  ،  عك ، ، ء

 بحرفكيع 

ــل) ــع ك   ــاخ ص ب ــاي، 2021بح ــّيعج، ف ــا بحرعبي ــ ببا بلابر بئي ــ  بحء ــيم ف ــ ب ،   بحرّ  ــ ، ب  ــم ح بشــع  بحرس ي ،  بب بح  

 بحّعب  

 ،  بشسببع ، بحاءفسبيا بحّعبيا بح سبيا،   شل   بب  بح   فا  بك ب  بح  سجي، 2005بح ي ،   ءس )

بحـــ بب بحءمـــعج ، ك يـــا بحرعبيـــا،  ّاـــم بحءمـــ    ع بحرعبسيـــا  بحبف ـــياي، 2003اـــ  ةع،   ـــ ،   يبـــ  بحباـــ ب)

 بح ثب ديا 

ــ   ، ــسج  ثـ ــ  ع،   ـ ــاي، 2010صـ ــل بحرعبسيـ ــ ل بح عبئـ ــ ت ك ـ ــا  ف ـ ــا بحّعبيـ ــ بيل بح  ـ ــع ةـ ــيع  ح بشـ ،  بب بحء ـ

 بكب    ، بحرس ي   بح ث  ا،  ء  

 ا ــا  بحرفكيــع بحاــ دث    ابرـــع ب ح ــ ب    ــا  ــل بحءشــكاع حــ   ص ثــا بحا  ّــا،ي، 2015 ثــ  بح فــ ب، دفــا   ءــس )

 ي 17بحث ح بحّ ء  ف  بحرعبيا، بحّ  )

ــ ب) ــ ا  ي ــ   ث ــ  بحكــعيم،   ء ـــت بم برــرعبةياياي، 2019 ث ــع برر ــر لاح  ( (PQ5R أص ــع بلار ــ  بحر مــيل  بحرفكي ف
 ي 23) ،  ا ا ب ل بحثيع   يفـم بح ام، بحّ  ح   صا  بحءع  ا بو  ب يا ف       بحعي ضي ع

ـــب ، بخــا  ــ )   ــ   صــا  ي، " 2012  ي ــ  ح ــريّ   بح عبئ ــ  بلار ــك ا بحرسضــي يا ف ــم بلاا ــرعبةيايا بر ــع بر أص
ــ د  بحءرسرــ  فــ   ــ    بحء  حّـــا"، ــا/ ببــ  باــ ، ) بحمــط بح  ــا بحرعبي برــ حا   ج ــريع ـيــع  بشــسب ي، ك ي

 ج  ّا ب  ب  
ــ ي ،) ـــا،  ــاخ بح ــ    )ي، 2006 عف ــع  ةّ ءــعبؤ  ةعبسيــا  ّ  ــع  فــ  ةفكيـــع بــا   ي،  بب  ــ حم ةّ ــيم بحرفكي

 بحكر  ح بشع  بحرس ي  

 ، بح ثّا بحعببّا،  بب بحي   بج،  ء   صف اةّ يم بح عب   حءع  ا بي ا بكي، 2007،   ء    د  )  يسبع

 

ــع ــي  صّيء ــ أ، با ــ ،    ء ــّيث )  ء ــ ي  بحش ــا  بح ــعب    بك2007  ــيم بح  ــسب ي، ةّ  ــا حاءف ــرعبةياي ع  تر ف    بر
  مع   ،،  بب بحفكع بحّعب ، بح   ع  ربسر

،  بب بحءبــ  ي ح بشــع  بحرس يـــ ، برــرعبةياي ع  ــ   بب  بحءّعفــــا فــ  ففــم بحء ـــع  ي، 2010  يــا،    ــ    ـــ )

 ب    ء  ، بك

ر رـــي ةع  ة ثي  ةـــع  ةسجيف ةــــع أبح يـــ ا  بحر ـــسيم بحرعبـــسج  بحبف ــــ  ي، 2000 ـــام،  ـــاخ بحـــ ي    ءــــس )
  مع  ،بحفكع بحّعب  ح  ث  ـا، بح   ع ،  بب بحءّ  ع 

 ب   ،  بب بحء يع  ح بشع  بحرس ي   بح ث  ا،  ء  _ بكبحبععيا بحءّعفيا ف  بحرّ مي 2013ب    ، يسرط،)

ــع بحءبعـــس  ي، 2010بحكثي ـــ ،  ثـــ  بحسب ـــ   ءيـــ ) ــعآ   ) بحرفكيـ ــرّ م  بحرّ ـــيم، برـــربث صع  ـــ  بح ـ ةسظيفـــع فـــ  بحـ
 بلاب    ،0 يثسدس ح  ث  ا  بحبشع  بحرس ي ،  ء   ،يبحكعيم

ــ ) ــ   ءيـ ــ  بحسب ـ ــ ،  ثـ ــع بحا دث )ي، 2013بحكثي ـ ــابحرفكيـ ــ ع  ء يـ ــ بيث ع  ة ثي ـ ــا ةـ ــا بلاب ديـ ــ  ، بحءء كـ ي،  ءـ

  ء     ،بحف اءيا،  عكز  ج بسدس حرّ يم بحرفكيع

ــ  ج، ) ــ  بحّي  ــز  ب يّ ــ  بح ء ــ  ج  ث ــ حـ،    ــي  ف ــيم، ة   ــس جي، 2018بحك ــع بدء ــ    أص ــع   ح ــم بحء  ــ  فف ــ ب  ف ب
  27،45 ،  34ر  ،1،  ا ا آ ب  بحكسفا،  ي  صا  بحءع  ا بو  ب يا ف       بحء  حّا

ــ  ) ـــا   ءــ   ث ــا بّــض  فــ ببع بحففــم ي، 2019بحءّيــ ج، اعيف ــا فــ  ةبءي ــع برــرعبةيايا ب ئءــا   ــا  ــ   بب  بحءّعف آص
ــ بئ  ـــبع بحمــط بح ــ  ا بلابر ــ  حــ   ة ءي ــا،  ا ــ  بح عبئ ي، 273،236ي، )5، بحّــ  )35،  ا ــا ك يــا بحرعبي

  مع 

ــء  يل) ــس   ي، 2001 سرــا،  مــ فا بر ــ   بح ــم بح عبئ ــ ص بحفف ــي  بدء ــ  ة   ــا ف ــ   بب  بحءّعف ـــا   ــع بررعبةياي آص
ــا ــ   بب  بحءّعف ــا بء ــا بحرعبي ــا، ك ي ــعب    بحءّعف ــا بح  ــا،  ا  ــا بلا  ب ي ـــ بحءع   ــ   ةا ي ــ ج بلارــه ا ح ،  بدر

 اءل با  ّا  ي  

Amer I.E,Hussain& Atari,Y.(2013).The effectiveness of teaching Learning skills in-

groups  

 in the increase of motivation (PQ5R) after the end of the progress  
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